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餅つきをしたり、つをあがつた餅を、玉取りして味つけを行つた。雑煮は、練庭科室で

子どもたちが作り、保護者が見守る中作る。

4月からお米作明こ取り組んできた中でお世摘になつた方違を招待して会食を行つた。
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・保護者の中には、もち米をふかす所からやった事がない方もいて、親手で桑じめた
という事も聞かれた。
。今回は、授業の一環として行つたが、その年によつて播をして辞画すると良いのでは
ないだろうか。
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平成31年度実践事例

郡 市 名 諏訪市 PTA連 合会

単位PTA名 四賀小学校 PTA 学年 き 学 年
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平成31年度実践事例

郡 市 名 諏訪市 pTA連 合会

単位PTA名 四賀小学校 PTA 学年 2 学 年
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平成31年度実践事例

諏訪市 PTA連 合会
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郡 市 名 諏訪市 PTA連 合会

単位PTA名 四賀小学校 PTA 学年 / 学 年
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平成31年度実践事frll

郡 市 名 諏訪市 PTA連 合会

単位PTA名 四賀小学校 PTA 学年 / 学 年
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諏訪市PTA連 合会
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平成 31年 度 実 践事例

郡  市  名 諏訪市 PTA連 合会

単位 PTA名 中洲学校 PTA 学 年 2学 年

ァ  ー  マ サンドイッチづくり

懇談会の期 日 令和元年 10月 26日 (土 ) 懇談会  ・  レ クリエーション

<懇 談会 (レク)の 経過 >

1.開催日時 :令和元年 10月 26日 (土)10時 ～ 12時 (受付開始 :9時 50分 )

2.開催場所 i中洲小学校 調理室

3.参加人数 :40名 (内訳 :児童 39名 中 19名 、泌 族 20名 、先生 1名 )

4ロスケジュール :実際の終了時亥Jは、12時 30分 頃なりました。 (完全撤収 :13時 頃)

9:50 受付、集金 各テーブルにて身支度を整えたら写真撮影場所に集合

10:00 写真撮影 参加者全員で調理室内にて記念撮影

10:10 開催の挨拶 当日のスケジュールおよび注意事項を説明

10:20 きゆうりを切る

ゆで夢日をつぶす

子ども達に包丁にてカット(包丁の取り扱Chlこついて説明)

子ども達に殻むきから潰して混ぜる (潰し方・味付けについて説明)

10:35 ホイップを作る 子ども達に泡だて器で角が立つまで混ぜる (ヘルブ方法について説明)

11:05 サンドイッチにする 主食用とデザート用のサンドイツチを作る (サンカレ写真にて説明)

11:20 食事・感想の共有 食事前後に各テーカ開こて感想を共有しレポートを提出

11:50 片付け 子ども達に実施 (使用した器材の返去口方法について説明)

12100 終了の挨拶 担任の先生よリ
ー言、運営側より御礼の挨拶

<懇 談会 (レク)か ら得 られたこと ・今後の課題 >

日々の生活で追われ、お子さんと一緒にお料理なけ る時間が少ない中、クラスレクを通じ、子ども達が出来る部分

を矢日つたり、1回性を!発見する良しヽ機会となりました。

普段の生活の中で、簡単なお手伝いを通じ、お子さん自身が家族として必要とされているという自信を持つ事で、

能動的に動けるようになるかと思います。この機会に、休日のお時間がある時で良いので、ご家庭でもお子さんと
一

緒にお料理や食事後の後片付けなどの簡単な作業から、親子共に一緒にすることへ繋がることが、親御さんからの

感想から読み取ることが出来ました。

小学校生活もあと4年 あまり・…と考えると、親子共に一緒に過艶 る時間も少ないように思います。クラスレクを通

じ、お子さんの可能性をみつけ親子共に成長し、また保護者同士の親睦や、活気ある楽しい学級づくりの
一助にな

れ1北思います。楽しく「えがお」で過ごせることが一番です。



平成 31年 度 実 践事例

郡 市 名 諏訪市PTA連 合会

単位PTA名 ヤオ /t＼  学 校PTA 学 年 2   学 年
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平成 31年 度 実 践事例

郡 市 名 諏訪市PTA連 合会

単位PTA名 キゆ州バ＼   学 校PTA 学 年 2 学 年
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諏訪市PTA連 合会
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平成 31年 度 実践事例

群 市 名 諏訪市PTA連 合会

単位PTA名 中洲小学校PTA 学 年 4学 年

テーマ 4年 1組親子レク
【調理実習 カレー・2色白玉入リフルーツポンチ作り】

【石田先生・中洲‖小クイズ&信濃の国ダンス】

懇談会の期日 令和元年10月 12日 (土) 懇談会

<懇 談会 (レク)の経過 >

●次年度のキャンプの予習としてのカレー作り

●食紅を使用したカラフルなデザート作り

●学校や先生についてのクイズ&子ども達によつてリメイクされたダンス

〇参カロ者  ・ 児童…19名 ・保護者…19名 ・兄弟関係…4名 ・先生…1名 ・材料費…各錫 庭300円

○会場   ・ 調理室・多目的教室

C)BttPB5     ・受イ寸 9:00   親 子レク 9:00～ 12:00

※ レク当日、大型の台風接近が予想されていた為、先生掛目談し、当日延期の場合は、各家庭にメーサ四己信する

旨のお便りを事前に出しておいた。

※ 当日朝6:30に 先生と電話で相談して、レク開催を決定した。当日キヤンセルしたご家庭が4組あつた。

【内 容】
〇事前準備 ・出欠のアンケートをとり、参加人数の把握 → 材料の分量・材料資金額決定・買い出し

。日程・持ち物・材料費のお知らせ (クラス便り配布)
。調理室 → 下見・調理器具・備品の確認  ・レクについて先生と打ち合わせ

○レク当日  (役 員) 8:00に 集合し、事前準備

9:00～  調 理室にて受付 → 出欠チェック・材料費徴収・レシピ配布・班分けのくじ引き

9:20～  挨 拶・レシピ・注意点などの説明 → 調理開始

◎カレー → 子ども達中心にイ乍ってもらう

保護者の方には、包丁の持ち方・切り方・調理のアドバイスをしてもらう

◎2色白玉入リフルーツポンチ → 複数の食紅の中から好きな色を選び、2色の白玉を

作:つて、各I)王オリジナルのフルーツポンチ作均

10:40～  休 憩・多目的教室に移動

10:50～  石 田先生・中洲‖小クイズ ・運動会ダンス (信濃の国)発 表  ・集合写真撮影
11:20～   盛 研覗ナ・言式食開夕台

11:45～  先 生のお話  ・片付け ・終わりの会

12:00-  解 散

<懇 談会 (レク)から得られたこと
・今後の課題 >

・台風接近でレクを延期にするか最後まで悩みましたが、学校・先生方と相談させて頂き、開催しました。当日キャンセルした

ご1家庭が何組かありましたが、悪天候にも関わらずたくさんのご家庭にご参カロ・ご協力を頂き、無事に終える事ができました。
・子ども達が一生懸命作つたカレー、班ごと違うオリジナルのフルーツポンチは、それぞれに工夫していて個性豊かに仕上がり

ました。子ども達メインで作る事で、次年度キャンプ時のカレー作りの練習になりました。
・お父さんの参加もあり、調理を通して子ども違と関わる姿が見られ、よかったです。
・クイズでは皆笑いあい、ダンスでは、保護者の前で真剣に取り組む子ども達の姿がとてもE口象的でした。
・洗つたお皿や調理器具をふく為に用意した布巾のサイズが小さくすぐ)需れてしまつたので、もう少し大きめの物を用意すれば

よかつたと1誤いました。

【保護者より】
・子ども同士、言舌し合いながら仕事を分担し、カレーやデザートを作り上げる経験もでき、キヤンプに生かせると思いました。

食べながら、他のテーブルのお子さんのお名前を子どもに教えてもらうこともできました。
・親子レクで調理実習が初めてでしたが、とても楽しかつたです。普段「お手伝いする!」と子どもが言つてくれても、時間に

追われていると、つい自分でやつてしまうので、こんなに包丁が使えるようになつたんだ!など改めて子どもの成長を感じました。

言舌しをしたことがないお母さんとも言舌が出来てよかつたです。



平成 31年 度 実 践事7rJ

郡 市 名 諏訪市PTA連 合会
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令和元年度 実践事例

群市名 諏訪市PTA連 合会

単位PTA名 中洲小学校PTA 学年 5学年

テーマ 親子レクリエーションく5学 年合同〉

開催期員 令和元年6月 28風 (風) レクリエーション

<レ クリエーションの経過 >

内容:親子で楽しくダンス !  場 所:中洲小体育館

830 役 員集合

9:15 受 付

930 各 クラスごとに集合 記念写真撮影

945 始 めの挨拶口先生から一言(学年主任 岩松先生)

講師紹介 「SAE先生」

SAE先生のスクールの生徒によるパフォーマンス「パプリカ」「USA」見学

☆SAE先生指導のもとダンス開始★

・音楽に合わせながらストレッチーパプリカ理SAそれぞれ摯ッスン

1100 終 了 お 礼の言葉・全員で写真撮影ゴ

10分問休憩後  各 クラスに別れフォークダンスロオクラホマミキサーロタタ回チカロマイムマイム

最後に全体でジェンカを踊り終了。(各担任T指導の下)

1140 終 わりの会 各クラス担任の先生から一言

各クラスごとパンの配布く欠席者分も届けてくれる児童に渡し、全員に配布>

片付け ・備品の片付け Bモップ掛け 。電気、戸締り確認

<レ クリエーションから得られたこと口今後の課題>

5年生のキヤンプロ前での実施ということもあり、後半には練習を兼ねてクラス担任指導の下

キヤンプで踊るダンスを詰め込み保護者も一緒になって踊ることができました。

・ダンスを見たり、教えてもらう機会は滅多にないのでいい思い出になった。

口少しハードではあったが子供と一緒に踊れて楽しい 1     等 の声が多くあがりました。

みんなで一緒に一つのことを楽じめたので「親子レク」として意味のある会になつたと思います。

子供一人辺り100円ほどの予算でパンを用意し、レク終了後に配りました。

パンは欠席者の分もお家のわかる子に協力してもらい全員に配布できました。

後に先生のお話で、キャンプではパプリカやUSAも みんなで楽しく踊れたそうです。

タイミングもよく充実した内容で実行でき良かつたです。
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平成 31年 度 実 践事例

都 市 名 諏訪市PTA連 合会

単位PTA名 坪ラサ|'ブ|＼ 学 校PTA 学 年 イ  学年

ア  ー マ 孝ん争の'そ落じ47)ナ、 杉ヽ／

り
ら
ク

）くつ々′ｔ勢 ナごげ

懇談会の期日 ぇ牟6月2『日の レクリエーション

<懇 談会 (レク)の 経過>

<1> PTAか らの連絡

<2> 担 任の先生より (学校での様子など)

●4月 の入学から成長を感じています。

●さんすう 1〃いくつといくつからできている
″
をやってきて、これから数式の勉強に入ります

0こ くご  :平 仮名を書く練習が終わり、文章を作る練習に入ります。

夏休みまでに文章が書けるようにしてゆきます。

●プール   :水 に慣れるところから学んでいる。フ/16よリプール参観。

●夏休み宿題 :・絵日記 。 休み帳 ・ 朝顔の観察 ・ 工作

●毎日の宿題 :プリントと音読です。音読はきちんと目で見て、読めているか確認してください

●その他   :こ どもによって、因っている事もあるので、お家でも話を聞いてあげてください

<3>子 育て委員会テーマ 「深めよう、親と子の絆」親子の時間どのように作つていますか。

<4>フ リートーク み んなにきいてみたいこと

①フリートーク 今 、夢中になつていることを教えてください。

②フリートーク 身 の回りのことは、どのようにやっていますか

*<3>と <4>で 出た意見については下段に記載

<懇 談会 (レク)か ら得られたこと。今後の課題>

担任の先生から、学習の状況、生活の状況など詳しくお話をきけて、クラスの様子が伝わつてきました。

夏休みの宿題、毎日の宿題についても説明があり、今後お家で取り組んでいきたいことが分かりました。

<3>で 出た意見           ′
・お父さんと宿題  ・親子カラオケ  。今日の話をきいてみる 。 お父さんとプー)レ
。寝る前に話  。背中に文字を書いて当てるゲーム  ・一緒に工作  。お父さんとお風呂

>宿 題や勉強、、お風呂など、必ずやるべきことも、一緒に関わる大切時間となつている。

またお父さんもt夜 や休みの日には、親子の時間に協力してくれているお家もありました。

<4>で 出た意見

①の意見
・机に向かえるようになつた 。プラレール ・迷路 ,TV(時 間を決めて)。 工作 ・絵 ・虫取り

>お 家で強制せず、好きなことに取り組んでいる様子が伝わりま呟た。

②の意見
。物の置き場所を決める  。 やりなさいと言つてもやらないので一歩引いてみている。  ・ 弟と競わせる
。自分の部屋を用意。ちらかしても自由だけど分からなくなるから、キレイにしようと声がけ。

>お 家ごとに工夫をして、積極的に取り組める環境づくりをしていることが分かりました。

今後の課題 :ほとんどの参カロ者が発言できた。クラスの半数ほど参加してもらえたが、参加を増やしてゆきたい。
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都 市 名 諏訪市PTA連 合会
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郡 市 名 諏訪市PTA連 合会

単位PTA名 イ刃 |`||メ|＼  学 校PTA 学 年 /  学 年

ア  ー マ 「牙"ウ 私チの絆

懇談会の期日 ん年 か月ガ 日の) 廻壷医:茅)・ レクノユーション
<懇 談会 (レク)の 経過 >

事前に行ったアンケートをもとに各家庭の取 り組みを紹介した。

・宿題の時間もコミュニケーションの時間として楽しく関わる。

・その日の出来事などじっくり話を聞いてあげる。1人 の意思のある人として耳を傾ける。

・子どもの話を否定せずに聞くよう心がけている。

・スキンシップ。ハグしたり手をつないだりする。ギューツとできるのも今の内だけ。

・休日に公園などで全力で遊んだり、家で料理をして楽しむ。

・「ありがとう」「大好き」などを伝える。

・車での移動中、入浴中など少しの時間でも話を聞く。

・1日最低 1回 は必ず褒める。

・「早く!」 という言葉を (できるだけ)言 わない。

。一緒に食事をつくる

。子どもが興味のあること、やりたいことを伸ばせる環境を整えたり、背中を押してあげ

たいと思っているが実際は親のやらせたいことを押しつけてしまい反発されることが

多い。

<懇 談会 (レク)か ら得られたこと。今後の課題>

日々の生活に追われる中で、短時間であっても親子のふれあいの時間をつくろうと皆さ

んさまざまな工夫をしていることがわかった。自分の家庭でも取 り入れてみようと思える

ところがたくさんあり参考になった。

事前にアンケートを取ることで、じっくりと日々の生活を振 り返 り親子で大切にしてい

ることを考える良いきっかけになったと思う。当日は時間がなく、アンケートを紹介するだ

けで終わってしまったので、もっと話し合いの時間が取れたらより活発に意見が交わされ

たのではないか。



平成 8立年度 築 醸事例

●休み時間は縄跳びをしています。

●12月 の個別懇言炎会を行います。その際にテス トをまとめてお渡しします。

<2> 夏 休みはどのように過ごしましたか *出 た意見については下段に記載

<3> フ リー トーク 「スマホやゲームの関わり方」

お家でのスマホやゲニムの使い方、親子保健学習会の感想など

4・ 5人 ずつの少グループに分かれて自由に話し合いました。

<4> PTAか らの連絡

<懇 談会 (レク)か ら得 られたこと 。今後の課題 >

担任の先生から、学習の状況、休み時間のすごし方など詳しくお話をきけて、

学校生活の様子が伝わってきました。学習の状況からお家で取り組んでゆくことも分かりました。

<2>で 出た意見 、

・児童クラブに行つた子どもが参加者 14名 中4名 。友達が多く楽しい、という意見が多数。
・宿題を早く終わらた、 3国 で終わらせた と いうこどもも参加者 14名 中2名 ほどいた。
・夏休みが長くて心配だったが、夜も早く寝て、生活リズムを崩さずにゆったり過ごせた。
・朝顔の観察やお世話も頑張つた。毎日お世話したこども、最初張り切ったこども、

毎日の様子が伝わってきた。
・海水浴や虫とり、プール、図書館、自転車の練習、祖父母の家にいくなど

日常ではできない色々な体験ができた。

今後の課題 :ほとんどの参加者が発言できた。

フリートークでは、少人数のグループで自由に話せて親睦を深められた。

郡 市 名
|

諏訪市評TA連 合会

単位PTA名 フガ1)ヽ   ブギヽ 学校PTA 学 年 1 学 年

ァ  ー マ

変 ム作みり
ナレ方、 たび

方拘閾の人
＼
　
／
レ
河
「
／

十十

‘―
マス地 う

懇談会の期日 み年?月ル1日(多) 建顛委)。 うクジエ
ーション

<懇 談会 (レク)の 経過 >

<1> 担 任の先生より (学校での様子など)

●色々なことに1買れてきて、大きな トラブルなく過ごせています。

●1学期が終わって、学習内容が上曽えています。カタカナと漢字を同時に学んでいきます。

●音楽会の練習を頑張つています。

●休み時PBRは孫呂屁〕にびケ tプて t′ヽますハ

ほ ど



平成 31年 度 実 践事例

郡 市 名 諏訪市 PTA連 合会

単位 PTA名 中洲1学校 PTA 学 年 2学 年

ア マ 子育て委員会テーマ 「深めよう 親と子の絆」について

懇談会の期 日 令和元年 6月 28日 (金) 懇談会  ・ 学チチエーシ子学

<懇 談会 (レク)の 経過 >

テーマに関する事前アンケートを実施 → アンケート結果を基に意見交換
◆日々の生活に追われ、親子の時間をしつかり作ることが難しい近年ですが、そうした中でどのように子発 と関わっていますか?
・子よ光一緒にする…料理・食事・宿題・ゲーム・テレビ・掃除イベントに参加。キ1拶チポール・山に登る。自転車で行く・一緒に歩いて下校する・ビアノを弾いて

しる時にそ田こしる。お手伝い。公園に行く・のんで拘する
・会話をする、話を聞く(お風呂、車の中、食事中なり …学校の様子・勉強。お友達の事・遊び・面白かつた事・困つた事など。子為 からお仕事どうだつた等の質

問が来ることも
・何でも相談できる関係でいる。過保護にならない。スキンシガ牝大切にする(抱きしめる)。日えてきたら受け入れる。休日にしつかり関わる。祖父母や周囲に協力

してもらい、いつでも様子がわかるようにする。できるだけ時間を作る

◆生活する中で、どのような事竜親子で大切にしていますか?
・色々な時間を共有する、同じ経験をする…料理・食事。父親との時間,遊び・家事(掃除・洗しヽ物など今できる事)。子供が頑張つてしる事・山に登る
。会話をする、話を聞く…子為 の気持ちを聞く。大人目線の話をする。親の気持ちを押し付けない。学校の様子・勉強・お友達の事,無理には聞き庭 ないよう

にする。いつでも問く準備をする
・挨拶 ・・・おはよう、いただきます、ありがとう、百めんなさいなど
。人を思いやる気持ち,自分の気持ちを相手に伝えられるように。好きなことを好きなように・コミュミケーション・努力する。感謝の気持ち・1日 1回大笑い。子為 の

事をわかつてしもれる事・2人だけの時間を作る。頑張りを見ている

◆大切なお子さんのれに今できる親子の形づくりをどのように考えていますか?
・子どもの話を聞く、会話する(手を止めて、目で見てしつかり話を聞く)… どんな小さなことでも何でも話せる。親を信頼して話してtましい
。子換光過静 時間 …一緒に何かをする。関係を密にして信頼関係の基盤づくり。兄弟それ訥 と1対 1になれる時間を作る。一緒に過ごせる鈍 あと10年 く

らい力もしれないから楽しく過ごす
。関わり方 …手や口を出さない(困つたときに柔軟な考え方力できるように)。見守る。受け止め許ほめる。認める。信じる。応援する。愛情を伝える(言葉・スキンシ

ッ乃・抱きじめる・叱り方を考える・親が子を決めつけない。ルールを守る
。役割を作る。学校行事に参加する(父親)。自分の事をわかつてくれている存在でありたい。笑顔・挨拶。本人が納得するようにやらせる・生きていく力(自分で考え

、行動し、困つた時には他者に聞く)。他人は盗 かせても親はわかつてしる

<懇 談会 (レク)か ら得 られたこと ・今後の課題 >

仕事が忙しく、お子さんと係わる時間が少ない中、簡単なお手伝いを通じ、家族の一員として役書Jを持たせたり、ちょつ

とした時間でもお子さんの話に耳を傾け、今の気持ちを理解し、甘えてきた時には「ギュッ」と抱きしめ受け入れたり、お

子さんがやりたい事があつたら一緒に体験したりなど、各ご彪貢庭で大切にしている事をお伺いする忘れ端戦会となりました

「社会に出た時の人間関係の構築を見据え」「生きていく力 (生き抜く力)が 身につくように」など、将来を見据えた「

親の願い」は多々ありますが、親として「見守る」「信じる」「応援する」事により、お子さんの「頑張れる力」になれt北の

思いが共通していました。

お子さんと一緒に過曲 る時間もあと10年余り・…と考えると、親子共に成長し、楽しく「えがお」で過曲 ることが一番

なのかもしれません。



平成 31年 度 実 践事7rJ

郡 市 名 諏訪市PTA連 合会

単位PTA名 ヤガ/1＼ 学校PTA 学 年 2  学 年

ア  ー マ 」察め巧 完んと手の絆
懇談会の期日 RI年  め 月2'日 (分 ・ レ クジエーション

<懇談会 (レク)の経過>封 存人数 14物
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<懇談会 (レク)から得られたこと。今後の課題>
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平成 31年 度 実 践事例

郡 市 名 諏訪市 PTA連 合会

単位 PTA名 中洲小学校 PTA 学 年 2学 年

ァ
ー マ 子育て委員会テーマ 「深めよう 親と子の絆」

懇談会の期 日 令和元年 6月 28日 (金) 悠 談会 :) レ
クリエーション

<懇 談会 (レク)の 経過 >

テーマに沿つて事前アンケー トを実施。学級懇談会当日は参加保護者からご家庭での様子をお話し

ていただきました。

【まとめ】
。お風呂や、兄弟がいないときなど、二人きりの時間を大切にしている。
・なるべく家族だけではなく、祖父母に協力してモ)らい関わることで皆で子供たちの成長を感 じ

ながら育てることを大切にしている各
・ 「今日どうだつた ?」 など話をFFqく。
・夕飯時はテレビは必ず消して、みんな揃ってその日にあつたことを話 しながら食べる。
・手をつないだり、マッサージやハグなどスキンシップをしている。
・時には廿えさせてあげることモ)大切.
・欠顔でいる。
・挨拶をしつかりする。
。 「大好きだよ」と日で伝えるc
・話しかけられたら、なるべく手を止めて子供を見て会話する。
・兄弟が話し始めても一人ひとりの話を聞いてあげたいので、あいまいに終わつてしまわないよ

うに順番に聞くようにしている。
・朝の見送りを大切にしている。 「いつてらつしゃい、気を付けてね」を必ず言 う。子供の姿が

見えなくなるまで見送るなど。
・休 Hは 家族みんなでお出かけする。
・家にいるとや らなくてはいけない事が思い浮かんでしまうので、家から出て子供だけに集中す

る時間を作る。
・先生のお便 りを 子供と一緒に読みながら話題にしている。
・子供が悲 しい顔をしている時、親の意見をはっきり伝えつつ、できるだけ共感する。
・ 「ありがとうJを 伝える。
・いいところを言葉にして伝える。本人だけでなく、その場にいない人のいいところも伝える。

<懇 談会 (レク)か ら得 られたこと ・今後の課題 >

忙 しい日々の生活の中で、それぞれのご家庭で工夫しているのだなと、大変参考になりました。
どのご家庭でも共通しているのは、愛情をもつてしつかり子供と向きあおうと心掛けていることだ
と感じました。
とはいえ、いつもできているわけではなく頭でわかっていても実行できない日もあるのですが、
心掛けていくことは、とても大切であると改めて思いました。
今回は、短い時間の中でお話を聞くだけになってしまいましたが、話題をもつと広げて意見交換
をできればもつと良かったかなと思いました。

【参加人数12名 (うち役員3名)】



平成 31年 度 実 践事例

都 市 名 諏訪市PTA連 合会

単位PTA名 ギそ押1/1＼ 学校PTA 学 年 2 学 年

ア  ー  マ 穀 公除kそ
懇談会の期日 ぇ年あ月彫日にわ 警 談会'・

 レ クリエーション

<懇 談会 (レク)の 経過>
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<懇談会 (レク)か ら得られたこと。今後の課題>
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平成 31年 度 実 践事7rj

諏訪市PTA連 合会

単位PTA名 ヤ判 ri＼ 学校PTA

テ町4ゎ正う た々み竹の称考
懇談会の期日勿t?年ら月 均押 (か レクジエーション

<懇談会 (レク)の経過>
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<懇 談会 (レク)か ら得られたこと。今後の課題>
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平成 31年 度 実 践事7rf

都 市 名 諏訪市PTA連 合会

単位PTA名 !ヤ >Rl月＼   学 校PTA 学 年 3 学 年

ア  ~  マ 議題 『深めよう 親 と子の絆』 (母 親委員会より)

懇談会の期日 年 5月上肺 鍾郵 〇  ・
 レ クジエーション

<懇 談会 (レク)の 経過 >れ 孝キ の終 、訟 均あり.み 約り期 丈てえ爽 停レう 輸ヌ〉ル ト馳

規子の時間をしつかり作ることが難しい近年ですが、どのように子供と関わつていますか?

また、日々の中で親子で大切にしていること、今できる親子の形作りで意識していることは?
・登校前などにハグをする

。甘えてきたときは受け入れる

。子供の好きな料理やお菓子を作ってあげる、
一緒にご飯を作る、できるだけ

一緒に食事をする

・少なくても一日一回は誉めてあげる

・悩んでいることがあつたら
一緒に考える、解決していくようにしている

・忙しくてもできるだけ子供の話を聞くようにしている、手を止めて顔を見て話を聞く

・良いことは一緒に喜ぶ

・お風呂に一緒に入る

。共働きのため、休日はできるだけ子供と関わる、子供のやりたいことを
一緒にやる

。なるべく笑顔でいるように心がけている

。学校での出来事など聞いて情報の共有をする
・習い事など

一緒の目標を持って頑張つていくようにしている

。父親が好きなので、父親と二人の時間を持てるようにしている

。返事や挨拶など相手に聞こえるようにきちんとするように気をつけている

。子供が同時に話してくる時は、順番にしてそれぞれの話をしつかり聞き返事をしている

<懇談会 (レク)か ら得られたこと。今後の課題>

日ヽq_宏孝ゃ岳台て、ィチ身終むヽ、に"ヤ ひわ
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平成 31年 度 実 践事7rJ

郡 市 名 諏訪市PTA連 合会

単位PTA名 呼判    学 校PTA 学 年 写     学年

ア  ー マ 坪おら 移とチのか井、ど多公扮審すet
懇談会の期日 1年 ぅ 月 28胃 (金) ・ レ クジエーション
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平成 31年 度 実践事例

群 市 名 諏訪市PTA連 合会

単位PTA名 中刃‖‖/」ヽ学オ交PTA 学 年 4学 年

テーマ
子育て委員会テーマ

「深 めよう ,視ど子の孫牟」 子 供も大人も、お互いを思いやり、認め合い、そして共に成長しよう!!

懇談会の期国 令和元年 フ月 4日 (木) レクレーション

<懇 談会(レク)の経過 >

①テーマに関する事前アンケートを実施

「日々の生活に追われ、親子の時間をしつかり作:ることが難しい近年ですが、そうした中でどのように

子どもと関わつていますか?」

①アンケート孫吉果
。本人が話を聞いて欲しい時にしつかり聞いてあげたり、土日にサッカーを見に行つたりして一緒にいる

時間を作つたりしている。
・仕事で,尋りが遅くあまり日寺間がないけど、タトでキャッチボールをしている。
・本人が言舌を聞いて欲しい時は特にきちんと話を聞いてあ↓銘 。
・突つ込んで聞くと煙たがられるので、本人から話をしてきた時に話を聞いて話すようにしている。
・子どもとは本当に接する時間が少ないので、ごはん、お風呂の時などに話したりして、少しの時間でも
一緒に笑える時間を持ちたいと思い関わつている。
・宿題や習い事にできるだけ関わるようにしている。また帰宅後、「今回はどうだつた?」と話を聞くように

している。夕食の準備を手伝わせる事もある。
・特局」なことはしていないが、家方笑揃ってご飯を食べたり、子どもとお風呂に入つたり、同じゲームで対戦

してみたり、一緒にドラマを見たりしている。金曜日は一緒にふとんに入り、眠るまでいつぱい話をする。
・忙しい時が多いので、寝る前に手や足のマッサージをしてあげてその時に話を聞くようにしている。
・定期的にプー)閉こ行き、一緒におもいつきり泳く・`遊ぶ。
。その日頑張つた事を聞きほめる。
・母が笑顔でいる。 (おはよう、おやすみなさいなどの挨拶を笑顔でする)
・下の子が小さくべつたりしていて、なかなか―緒にいてあげられないが、公園に行つて一緒に遊ぶ。

<懇 談会(レク)から得られたこと 。今後の課題>

・働いているご家庭が多かったです。帰宅後、家事に食事作り、明日の準備など皆さんお忙しい中、

それぞれのあ 庭で夕食の時間、お風呂の時間、寝る前の時間に子どもの話を聞いたり、スキンシップを

取るなどされているようです。
・働く母親や父親にとつて、子どもと一緒に泣いたり笑つたり話をできる時間は、一生の時間で考えると

とても短い時間です。1亡しい日々ですが、当たり前の様に子どもと一緒に過ごせる事、子どもと接する事が

出来る事がどれだけ幸せな事か…この当たり前を大切に一日一日を過ごしていこうと思いました。



平成 31年 度 実 践事例

郡  市  名 諏訪市PTA連 合会

単位 PTA名 中洲小   学 校 PTA 学年 4    学 年

ア マ 「 深 めよう 親 と子の絆 」

懇談会の期 日 令和元年 7月 4日 (木) レクレーション

<懇 談会 (レク)の 経過>

懇談会で話し合う時間がなかったため、アンケー トに記入していただきました。

子供との関わりで大切にしていること、心がけていること。
・料理の時に一緒にお手伝いをさせることでスキンシップを図る。
・ちょっとしたお手伝いをさせて、その物の大切さを一緒に学んでいる。
・甘えてくる時は、しっかり甘えさせる。
・遊ぶ時は、本気になって子供と一緒に遊ぶ。
・あいさつは顔を見て、目を見て言うようにしている。
・登校時、玄関で見送るようにしている。姿が見えなくなるまで見守るような習慣にしている。
・学校の事や、他の事でも何か話しをしてきた時は、必ず手を止めて聞くようにしている。家事等で

きなくても会話することは大切なので、心がけている。
・宿題をしている時にわからないこと、困つていることはないか声がけをする。隣に着いている。
。親対子、1対 1で過ごす時間を作る。兄弟関係もあるが、個々との時間をとるよう心がけている。
・朝、学校に行く時、夜寝る時は出来る限り笑顔で過ごせるように心がけている。
・就寝前、大好きだよと伝え抱きしめる。安心して寝てくれる。
・一緒に本を読む。
・各々の家庭で違いがあると思うが、朝食なり夕食なりを必ず家族

一緒に食べるよう 「いただきます」
ができるように心がけている。
・平日は子供とゆっくり関わる時間が持てないので、休日はなるべく一緒に出掛けたり、親子で一緒
の事をして過ごしている。
・休日は出来るだけ本人のしたい事、行きたい所を優先させている。
・休日は家族でいることが多く、一緒におやつを食べたり話をしたり、ゆつたり穏やかに過ごせる気

がしている。

<懇 談会 (レク)か ら得られたこと。今後の課題>
・サービス業の仕事をしているので、週末休みの無い日もあつたりで、子供との時間を作ることがで

きないこともある。
・忙しさに追われて、特に何をするということはない。現実的に難しい。
・理想は週末子供とスポーツをしたり、体を動かして楽しみたいと思っている。
・寝る前の読み聞かせが習慣となっていて、同じ時間を共有し、忙しかった一日がリセットされるよ

うな大切な時間となり絆も深まる。
・子供の変化に気づいてあげられるようにしたい。
・子供の思いや、考えを教えてもらい、子供と情報共有する。
・聞き出したことは夫婦で共有する。
・子供が自分ではどうやっても出来ない事、生活習慣についてはどんなに忙しくても親が責任を持つ

て保障してあげなければと思う。
・良くも、悪くも、子供にとっては学校生活が世界の全てなので、先生 ・友達の言つた事がとても大き

く、ニュアンスを間違って捉えてしまう事もあるので、色々な考え方や見方ができるように手助け

をしてあげる。
・家の中にいるとやらなければいけない事が思い浮かんできてしまうので、家から

一歩出て、子供だ

けに集中する時間を作りたい。
。段々難しい年頃にもなってきている。「個」の時間も大切にしてあげつつ、口うるさくならないよう、
スキンシップもしながら関わりを持つようにしていく。
・父親が仕事で遅くコミュニケーションが取れていない。父親との時間が少ない事が気になっている。



マア 「 深 めよう 親 と子の絆 」

懇談会の期 日 令和元年 7月 4日 (木) レク レー シ ョン

<懇 談会 (レク)の 経過>

懇談会で話し合 う時間がなかつたため、アンケー トに記入していただきました。

子供との関わりで大切にしていること、心がけていること。
・料理の時に一緒にお手伝いをさせることでスキンシップを図る。
・ちょっとしたお手伝いをさせて、その物の大切さを一緒に学んでぃる。
・甘えてくる時は、しつかり甘えさせる。
・遊ぶ時は、本気になつて子供と一緒に遊ぶ。
・あいさつは顔を見て、目を見て言うようにしている。
・登校時、玄関で見送るようにしている。姿が見えなくなるまで見守るような習慣にしている。
・学校の事や、他の事でも何か話しをしてきた時は、必ず手を止めて聞くようにしている。家事等で

きなくても会話することは大切なので、心がけている。
・宿題をしている時にわからないこと、困つていることはないか声がけをする。隣に着いている。
・親対子、1対 1で過ごす時間を作る。兄弟関係もあるが、個々との時間をとるよう心がけている。
・朝、学校に行く時、夜寝る時は出来る限り笑顔で過ごせるように心がけている。
・就寝前、大好きだよと伝え抱きじめる。安心して寝てくれる。
・二緒に本を読む。
・各々の家庭で違いがあると思うが、朝食なリタ食なりを必ず家族

一緒に食べるよう 「いただきます」

ができるように心がけている。
・平日は子供とゆっくり関わる時間が持てないので、休日はなるべく一緒に出掛けたり、親子で一緒

の事をして過ごしている。
・休日は出来るだけ本人のしたい事、行きたい所を優先させている。
・休日は家族でいることが多く、一緒におやつを食べたり話をしたり、ゆったり穏やかに過ごせる気

カミしている。

<懇 談会 (レク)か ら得られたこと。今後の課題>
・サービス業の仕事をしているので、週末休みの無い日もあつたりで、子供との時間を作ることがで
“きないこともある。
・忙しさに追われて、特に何をするとい うことはない。現実的に難しい。
・理想は週末子供とスポーツをしたり、体を動かして楽しみたいと思っている。
・寝る前の読み聞かせが習慣となっていて、同じ時間を共有し、忙しかった一日がリセットされるよ

うな大切な時間となり絆も深まる。
・子供の変化に気づいてあげられるようにしたい。
・子供の思いや、考えを教えてもらい、子供と情報共有する。
・聞き出したことは夫婦で共有する。
・子供が自分ではどうやつても出来ない事、生活習慣についてはどんなに忙しくても親が責任を持つ

て保障してあげなければと思う。
・良くも、悪くも、子供にとつては学校生活が世界の全てなので、先生 ・友達の言つた事がとても大き

く、ニュアンスを間違つて捉えてしまう事もあるので、色々な考え方や見方ができるように手助け

をしてあげる。
・家の中にいるとやらなければいけない事が思い浮かんできてしまうので、家から

一歩出て、子供だ

けに集中する時間を作りたい。
・段々難しい年頃にもなってきている。「個」の時間も大切にしてあげつつ、日うるさくならないよう、

スキンシップもしながら関わりを持つようにしていく。
・父親が仕事で遅くコミュニケーションが取れていない。父親との時間が少ない事が気になつている。



令和元年度 実践事例

群市名 諏訪市PTA連 合会

単位PTA名 中洲小学校PTA 学年 5学年

テーマ 「深めよう 親と子の絆」

懇談会の期日 令和元年7月 4日 (木) 学級懇談会

<懇 談会の経過 >

参加人数8名 (うち役員4名)

◇事前に配布されていたアンケート内容について話し合い。
・どのように子供と関わつているか
。何を大切にしながら暮らしているか
口PTA総会、運動会、親子レクの感想口意見口要望等。

◇本国の授業参観の感想意見交換。

◇先生からのお話
B子供達のキャンプでの様子
ロクラスの特色、テーマ
ロ夏体みの生活等連絡事項

<懇 談会から得られたことB今後の課題 >

学校口PTAへの意見要望が多数あtずられました。
口引き渡し訓練の際、兄弟のいる家は下の子からと決めずに列の

混み具合によってどの学年からでも迎えに行けるようにしてほしい。
いクラスがわか明こくかったので一目でわかるようにしてほしい。
口校庭で待機中の保護者の私語が目立った。
口PTA総会時、保護者席が不足していたので増やしてほしい。
・運動会の子供の出番の時だけでも、空いた子供のテント席に保護者

立ち入り可にしてもらいたい。
日本番での組体操は見づらいので、事前、または事後に見に行ける

ような機会をつくってもらいたい。
口参観日は仕事の合間に見に行くため、車で学校へ行くが、

車を停められずに参観に行けないことが多く残念。
口懇談会に参加したいが、一人一言ずつ言わないといけないので出席

したくない。もう少し違った懇談会にしたら役員以外の参加も増えると

思うので、改善をお願いします。



平成 31年 度 実 践事例

都 市 名 諏訪市PTA連 合会

単位PTA名 ャメ1月＼  学校PTA 学 年 「   学 年

テ ー マ 坪外八炊ぺ 言
文 会

懇談会の期日 方,年 夕月ダ日(小) 役弱森 ・ レクジエ
ーシディ

<懇 談会 (レク)の 経過 >

クラス役員より                (出 席者16名)

・子育て委員会よリ テ ーマ 「深めよう親子の絆」についての話し合い

。運動会・引き渡じ訓練・PTA総 会についての感想・要望
・親子レクについての感想
・授業参観の感想

・諸連絡 諏訪市 則L連 合会主催の講演会(8/25)について

来年度代表者会会長選出について
・学校・PTA活 動への感想・要望

先坐 り

・子供たちの様子について

・夏体みについて

事前にアンケー陀 配布し懇議会不参加の方田ま提出していただいた。

座席をコの字にして顔が見えるように座り、参加者全員の話が聞けるようにした。

テーマ「深めよう親子の絆Jを基に ・子供とのかかわりで大切にしている事 ・日々の生活の

中でどうした事を大切にしているか ・子供との絆づくり等 聞きやすくした。

学校・□阻への意見・要望は特にありませんでした。

<懇 談会 (レク)か ら得 られたこと 。今後の課題 >

☆テギマ「深めよう親子の絆」話し合いでの意見

・子供が興味がある事、取り組んでいる事など一緒に行うことで会語の種を増やしてしちc

・おt剤じ・おやすみなど顔を見て言うようにしている。学校に行く時は実顔で送り出すようにしている。

・寝る前に好きな本を一冊読んであげるようにしている。

・やってあげたし屯とが沢山あつても、日々の生活に追われて反省するとこもある。

話をする時間をできる溜チ持つようにして、話したいタイミングを逃さないようにしたい。

・子供が興味がある事を一緒にやつてしち時、本当にうれしそうに、楽しそうにしてしち。

時間に追われがちですが、少しでもその時間をとるようにしている。

☆懇議会から得られたこと感想

・事前アンケー陀 取在 とで、懇談会に参加建 ない方の意見も聞き取りが建 ていたので

Ч日は、沢山の意見を聞くことが建 て、活発な話し合いが韓 た。

・子供の絆づくりについてめ話し合いの中で、あ ためて子供との接し方や向き合い方など

振り返るきつお寸すとなった。みんなの意見が参考になつた。
・上手に時間を作つて、子供と一緒に何か建 る時間を増やしたいと思つた。



平成 31年 度 実 践事例

郡  市  名 諏訪市PTA連 合会

単位 PTA名 中 渉‖ J  ヽ  学 校PTA 学  年 5     学 年

ア マ 『 深 めよう 親 と子の絆

懇談会の期 日 令和元 年 7月 4日 (木) レクリエーション

<懇 談会 (レク)の 経過>

子育て委員会のテーマをもとに事前アンケートをとり、保護者の皆さんからご家庭での様子を

お話していただきました。               参 加人数6名 (うち役員5名)

☆親子の時間をしっかり作ることが難しいですが、どのように子供と関わつていますか ?

・可能な限り、子供との時間を過ごすようにしている。

・忙しくてもきちんと話を聞く、話しかける。 (お風呂で、食事中など)

・口を出し過ぎず見守ること、待つことを頭において関わるよう努力している。

・何か言いたそうな表情に見えたら、しっかり話を聞いてあげる。

☆生活する中で、どうしたことを親子で大切にして暮らしていますか ?

・子供が助けを求めてきたら、しっかり話を聞いて解決できるよう一緒に考える。

・学校でのことは共有できるよう話をする。

・成長していく過程で大事だと思うことを教える。

・なるべく触れ合う時間、子供と2人だけの時間を作り、コミュニケーションをとるようにする。

<懇 談会 (レク)か ら得 られたこと 。今後の課題>

○事前アンケートをとったため、都合で懇談会に参加できなかった方からも貴重な意見を

たくさん集めることができた。

特に今回の懇談会は、出席率が低くなってしまったが、事前アンケー トのおかげで少人数

でも話し合いを実施することができた。今後も事前アンケー トは実施した方が良いと思う。

①多くのご家庭で、仕事や家事に追われ、なかなか子供とゆっくり過ごす時間がとれない中、

愛情を持って子供と向き合っていると感じた。

①今回のテーマを考えてみることで、毎日の子供との大切な時間の過ごし方について、

改めて考える良い機会になったと思う。



平成 31年 度 実 践事例

郡 市  名 諏訪市 PTA連 合会

単位 PTA名 中洲‖小    学 校 PTA 学年 +   5     学 年

ァ  ー  マ 子育て委員会テーマ 「深めよう 親 と子の絆」

懇談会の期日 R元 年 7月  4日  (木 ) (控里訟重主)・ レクリエ
ーション

<懇 談会 (レク)の 経過 >    参 加者 :6名   役 員 :4名

懇談会の2週 間程前に、学級のお便 りと共に事前アンケー トを作成し、時間の都合で

懇談会に出られない方は、事前に提出してもらった。

子供達が帰りに机をコの字にしてくれ、お互いの顔を見て話しやすい懇談会になった。

子育て委員会テーマの他にも、 PTA総 会、引渡し訓練、運動会、親子レク、学校、

PTAへ の感想 ・要望などを聞かなくてはならず、その中で 15分 程の時間、

2つ のグループに分かれて、テーマについて各家庭でどうしているか話を聞き合った。

<懇 談会 (レク)か ら得られたこと。今後の課題 >

① どのように子供と関わっているか

。 自分から話をしてくるときは手を止めて聞く、きちんと反応する。
・ 夫婦で役害」を分担し、日頃経験できない自然遊びに連れて行ったり、
一緒に何かを作ったり、料理をしたりする。
・ お小遣いのチェックカードを作って、毎日一緒にチェックする事で、

コミュニケーションツールになっている。

・ 一緒にゥS、ざけてみたりして、スキンシップを大切にする。

② どうした事を親子で大切にして暮らしているか

。 ひとりの人間と接しているということ。

・ 学校、勉強、友達の事など、今どんな気持ちになっているか知るようにしている。

が、無理に聞き出そうとはしない事に気を付けている。
・ 家族で話し合ったり、遊んだり、全員で取りくむようにしている。

その一方で、一対―の時間を作って、親子が関わる事を大切にしている。

この他にも沢山の方法をお聞きしましたが、関われていないかもという家庭もありました。

反抗し始める今の時期だからこそ、何ができるか?今 の自分にできる事は?と考えてみる事も

大事。ついつい親が手や口をだしてしまうが、本人の為にならないから気をつけたい。などの

話もでました。日々忙しくされているご家庭も多く、子供とじっくり向き合う時間があまり

作れないというのが現状の様ですが、それでも工夫 してやっていきたいものです。



平成 31年 度 実 践事例

郡 市 名 諏訪市 PTA連 合会

単位PTA名
ヤ  !ン
ジ」 /t＼    学 校PTA 学 年 「   学 年

テ ー マ 将継 終 謀 会

懇談会の期日 元年 夕月夕日(小) 費弱発 ・ レクジエ
ーシヨン

<懇 談会 (レク)の 経過 >

クラス役員より                (出 席者16名)

・子育て委員会よリ テ ーマ 「深めよう親子の絆」についての話し合い

・運動会・引き渡し訓練・PTA総 会についての感想・要望
・親子レクについての感想
・授業参観の感想

・諸連絡 諏訪市 PTA連 合会主催の講演会(8/25)について

来年度代表者会会長選出について

・学校・PTA活 動への感想・要望

先螢 り

。子供たちの様子について

・夏休みについて

事前にアンケートを配布し懇談会不参加の方には 提出していただいた。

座席をコの字にして顔が見えるように座り、参加者全員の話が聞けるようにした。

テーマ「深めよう親子の絆」を基に ・子供とのかかわりで大切にしている事 ・日々の生活の

中でどうした事を大切にしているか 。子供との絆づくり等 聞きやすくした。

学校・PTAへ の意見・要望は特にありませんでした。

<懇 談会 (レク)か ら得 られたこと 。今後の課題 >

☆テーマ「深めよう親子の絆」話し合いでの意見

・子供が興味がある事、取り組んでいる事など一緒に行うことで会話の種を増やしてしる。

・おt理にう・おやすみなど顔を見て言うようにしている。学校に行く時は笑顔で送り出すようにしている。

・寝る前に好きな本を一冊読んであげるようにしている。

・やつてあげたいことが沢山あつても、日々の生活に追われて反省するとこもある。

話をする時間をできる溜チ持つようにして、話したいタイミングを逃さなけまうにしたい。

・子供が興味がある事を一緒にやつている時、本当にうれしそうに、楽しそうにしている。

時間に追われがちですが、少しでもその時間をとるようにしている。

☆懇談会から得られたこと感想

・事前アンケー陀 取ることで、懇談会に参加できない方の意見も聞き取りが建 ていたので

当日は、沢山の意見を聞くことが建 て、活発な話し合いが建 た。

・子供の絆づくりについての話し合いの中で、あ ためて子供との接し方や向き合い方など

振り返るきつ力対すとなった。みんなの意見が参考になつた。

氏

、11ムしてし` キ
イヤ

もワ~キイ ヤγ′′tすt じ7夕'ノ|



令和元年度 実践事例

群帝名 諏訪市PTA連 合会

単位PTA名 中洲小学校PTA 学年 5学年

テーマ 本国の参観と親子保健学習会を終えて

懇談会の期日 令和元年9月21日(土) 学級懇談会

<懇 議会の経過 >

参加人数8名 (うち役員4名)

◇本国の予定

845～餃30  授 業参観 道徳 (教室)

銑45～1位35 親 子保健学習会(体育館)

1位50～11120 学級懇談会(教室)

◇本田の授業参観、保健学習会の感想意見交換。

◇先生からのお話
B本国の授業について(Jいのサーブ、レシーブ)
。最近の子供たちの様子。
8コミュニケーション、人との関わり方について

<懇 談会から得られたこと。今後の課題 >

・先ず学級懇談会への参加人数の少なさが懸念されます。土曜の参観日で、親子
保健学習会もあり、その流れでの学級懇談会で、子供たちは体育館で待たされて
いるという状況下にありながら参加人数が極端に少なく感じます。この様子であれ

ば、土曜日に参観、懇談会を実施する必要性があるのか…。

日本国の道徳の授業を受けて、尚更、親が考えを変えて、話す機会にtま積極的に参
加することが大切なのではと思います。

口写真注文について、選ぶ写真の量が多すぎるのでもっと減らしてほしい。
・給食試食会について、今回は参観日の翌日と二日続きになつてしまっており、なか
なか出席しにくい日程だつたので、連日にならないようにしていただきたいです。
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平成 31年 度 実 践事例

都 市 名 諏訪市PTA連 合会

単位PTA名 ウ )対1 学校PTA 学 年 とぅのネく蕊 学年
ア  ー マ レクヽ 従ス,火め|〔ヮtてヽ
懇談会の期日 印 年 あ月ガ 日 (金)

鍛  ・
 レ クリエーション

<懇 談会 (レク)の 経過>
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イダ1年 本文とロタ竹ミズ旋;、イセrt枠暫のり午劾っヾ
・
んろが

↓                           `

今年う井☆|て文れ子え

・肉をにク、て…毎年の文たわJを考え、し考え久でヽ内宕を文定.

何司「つ‐リマ旅いこ彰 をかあスヶど,と空を,按ぱ●ガ
解姦移の方, ら`

・
イ処4)欠めttワし`て

族ツ紙のク2久うためとの衆ね含tてヽ
一とらのきti紅の終ヽ無会ひマめ|〔

'共めることをイ宏危石。              .

<懇 談会 (レク)か ら得られたこと。今後の課題>

・ィ死玖,火めt〔フtて1工れ灯族ゲらぞめに'ためてし,うと、1'夕っご

″「こので、`グ拝しその豚をイれれ「て,

これ|〔Iフて"のでし牟暫角疑ど
｀
ちらのイ級 |ネ父,れてヽ1ろ力|エ

入ムーズ
｀
1( え々及,ためが

'で`
さなじえ tヽ、こす。

・
イめに々史え次めをす塚としヽうことひ、今回の終舞食て…ズ回翌'ギ終ゼ光父(ィ処え文め)

1〔出帰する工つ/β 1ヾダとしTこが
｀
を玖身渚の方が

｀
にと
与身こ平
A~わ
｀
クTてです。

約年たの終を資夕に ユ麻その
ご
ん t、のて
'1    終 'ヽ受像t〔

プ先枠〃の夕を夕たなてⅢガ9汽ダセしTこんクごたいし匁 Rたし「こ。



平成 31年 度 実 践事例

郡 市 名 諏訪市PTA連 合会

単位PTA名
学 年 み  学年

ア  ~マ ホ待て各反 マヽァ
ハ

ヘ
ヽ

ワよめ衆ふレ
′

懇談会の期日
空
牛
′
/月 年 日 (栂 11 ・ レィジエ

ーシヨン li

行,ギンヶ_卜を′卜万だとギスサミ
9`＼次てSじte,でもらっ′ミθ
e ttt眸̀ヽ
ミ ャぶ早のヤご

毛期 だ`tゲど`手ィえ〔主主r至
|げえ卜しヽ

寺tェ夫飛化r二りされを広tゲろ枠占
ぱbホゎミ
tぁ
壊二とド関′韓 持ワ

平tつtWごく竹意,さ＼で
｀
フと寺拭ント髭

うユどわされt(ポ′手イ火ボ第蚊

ムすたうドにごtt39,奈と呆つ
やT午わ

ぶ|ヮrぜこどでま t主ぁるキうtitてt父こo

うな吾ようrく
|が
けでにヽる。

「ミθ          ｀

とすが、枝愉者ず寺)であ導さ人と

食発に住う征<てイ悩久ごt、る

多こずちわめrことだゥタもうサt
ときけt正
|えかガご。

ご 象 鉢 ^  /】 ソヵ 、
至蚤〕【電ヨン>>

テーマrこフt 7ヽ尋 岸~人
のガレーフ?′ご劣
kt位わぜ今S色す。
1にそ(1る。 。及予

うこにかtすてせrft

略o お手4火のウ
白仇の考え々 守

してt＼凸9 , ィエ争
tう
ィスと丁礎

お口ておしてくれるのでW遊字を|
位くても祈力しrミ改 ゃ ゎせ/、t
S干)ケモすごず、宰′ヾ寸基るたごし

<懇 談会 (レク)か ら得られたことぃ今後のF°どの銘農毛号苫Sttfiあいギ与してぃる住とノ
じ午歯全命91き葵生しぃ牟倹に狂け)、
お母ぐんモいす二。
'7>ケ ートが ごう(りとすごて固キ

名代口わ
＼く L象国化ウデけ 、異ィ不す列



郡 市 名 諏訪市 PTA連 合会

単位PTA名 マ)相1/ふ学校PTA 学 年 あ 学年

ア  ~  マ 戸採めウ秒ヒチの行メt主っぃて手有て行狽ハ 丁~ ウヽ

懇談会の期日 P十年 7月字日(本) り  ・
 レ クジエーション

操箸新〉鋪点豚チ豚
ル

みび

・食事や入浴、習い事の送迎時など
一緒に過ごす時間の中で会話するよう心掛けている。

・子どもの習い事、好きでやっていることや興味のあることにできる限りつきあつて、
一緒に練習

したり競ったり楽しむD共 感する。「共有した時間=思 い出」を増やしたい。

・野球の試合観戦をなるべくする。

・毎日の挨拶を大切にしている。気持ちよく 「ありがとう」を言う。

・毎朝おはようと一緒にハグ。嫌がるまで続けていきたい。

・家族が出掛ける時には必ず玄関まで送り 「行ってきます」「行ってらつしゃい」でハイタッチ、

目を合わせてから出掛けるのを習1貫にしている。

・登校途中の上社まで一緒に行きお参り、心を落ち着かせてから手と手をタッチして 「行つてらつ

しゃい」を、6年間雨の日も雪の日もしている。

・勉強の時間、少しつきあったリスキンシップをとるようにしている。

・父と思子はできるだけ一緒にお風呂に入り、会話をする。

・父と同じスポーツの趣味を持つことで一緒に行動し、父子の会話が増えている。

_・料理の手伝いを頼むと結構楽しんでやってくれるので 「助かる～c嬉 しい～。」と声を掛けながら、

平成 31年 度 実 践事71j

色々なことをや らせてみたい

楽 しいことがあったとき 「楽 しいね」と笑い合った り、悲 しいことがあつたら

共感することで親子の信頼関係を築けるようにしている。

学校のことなど、気になることがあれば聞くようにしている。

ケンカをしても長引かせないように、親子で心掛けるじ

「つらいね」と

親子とも外ではそれぞれ頑張つているので、家ではお互いにゆつくりしたい気持ちを大切にしよ

うと思っている3

寝るまで家族全員で リビングで過 ごし会話 も十分できている。

思春期になると親の言 うことは うるさく嫌がられますが、子 どもが少 しでも寄 り添ってきたり日

常を話そ うとする時は、なるべく耳と心を傾けるようにしている。
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平成 3 1年度実践事例

諏訪市 PTA連 合会

単位 PTA名 豊田小学校 PTA

T球邪7)線と静絆J
懇談会の期 日 平成  年   月  日 ( ) 懇談会  ・  レ クジェーショ
〈懇談会 (レク)の 経過〉
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平成 31年 度実践事例

郡市名 諏訪市 PTA連 合会

単位 PTA名 豊田小学校 PTA 学年 2年 2組

ア
ー マ 『深めよう親と子の絆』

懇談会の期日 令和元年 7月  5日 (金 ) どちら? レクリエーション

〈懇談会 (レク)の 経過〉

懇談会の参加人数が、毎回少ない事とスムーズに行う為に、事前にアンケートをとり
テーマについて各家庭で心掛ける事などの結果を懇談会で報告しました。

〈結果〉
コミュニケーション→1日1回ゆつくり話す時間をつくる

入浴時に学校の事、お友達の事を話す
夕食は家族そろつて食べてその日の報告をする
一緒にお料理をしたり、会話しながらできる事をやつている

together(いつしょに)→お手伝いをしてもらう
一
緒に食事をする、

一緒にみる、
一緒に遊ぶ、

一緒に出来ること増やす
習い事に付き添い頑張つている姿を見てあげる

tdl(伝える)  → 言葉でも愛情を示すように心掛けている

褒めるときは、演技が入つているくらい大げさに褒める
味方でいる事を常に思つている事を伝えている

スキンシップ   → ハグをしたり抱っこしてあげる
スキンシップも含め体を動かす遊びを一緒にする

〈懇談会 (レク)か ら得られたこと・今後の課題)

仕事や習い事で忙しく、なかなかゆっくりと子供との時間が取れない中、
各ご家庭でそれぞれのやり方を工夫していました。



平成 31年 度実践事例

諏訪市 PTA連 合会

単位 PTA名 豊田小学校 PTA

耳玖チレ7ツェー当レ tぜァチィ早ット

懇談会の期日 準成β元年イ月り'日(働) 懇談会 ・レク廷=―P/ョン
〈懇談会
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〈懇談会 (レク)か ら得られたこと。今後の課題〉
。1姥ルた、次ウ守 球 l駒 イ綾 ら,|み 耗境訴 秒ねヒ撫 以卜弁 昨乃

ヽ
昇αソ疎

材滋態揚▼1 溝
; 鵠摘聯]後十ゝ辮

後作だ(伊毘げ弔憩官物宅酸ッ付け殊治辻し卜と昨 ル台こ

↓伊 運三ユ昨評 月多挙主〔」・wこ千ふか第グユ腕 ィ17ば沸既″ヒ巧tt犬ル cと米して通土式ウチャツ

び也差じそチ

・)T済にk鵠 ィ
どと障,トヤ＼卜ごと(電|げし1二十ヾ

t、
十Trrぇら撒粋,解ノ千きノグ叶花ネ終了ダ

い参キきチtてチ



平成 31年 度実践事例

諏訪市 PTA連 合会

単位 PTA名 豊田小学校 PTA

'ノ
_ニュヤスイですヽノ

懇談会の期 日 ん年 ?月 r6日(用) 懇談会 ・レクノく>シヨン
〈懇談会 (レク)の 経過〉

0シ第竹人炊:咤タギん、今珠故〃夕θル、えるlθゎ,んと|夕p・劣ワθル、
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平成 31年 度実践事例 多一|

郡市名 諏訪市 PTA連 合会

単位 PTA名 豊田小学校 PTA 学年 写1皆年

ア
ー マ ヒレ黎【|イ殊、稼

懇談会の期日 罷釘兎年7月2θ日(均 どちら? 懇談会 ・ レ天ケエ
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(懇談会 (レク)の 経過〉
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平成 31年 度実践事例

諏訪市 PTA連 合会

単位 PTA名 豊田小学校 PTA 3年 え余ユ

ハ
ヘ
文
Ｘ
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懇談会の期日 レクノェーション
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平成 31年 度実践事例

郡市名 諏訪市 PTA連 合会

単位 PTA名 豊田小学校 PTA 学年十 ■ 普年 rキー7)

ア
ー マ 午音年レ7「ニヱースrftD―tソJ
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〈懇談会 (レク)か ら得 られたこと ・今後の課題〉
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平成 31年 度実践事例

郡市名 諏訪市 PTA連 合会

単位 PTA名 豊田小学校 PTA 学年 千普斗
ア
ー マ 頴チレ7`王子~ズホ

0~ッジ
懇談会の期 日 平成3+年?月導日(辱) どちら? 懇談会 ・レ<ジエェジ弟ン
〈懇談会 (レク)の経過〉

親子レクで何をしたしヽかなどのアンケ
ートをお願いした結果、大多数のカ

が子供と一緒に運動、体を動かすことをしたしヽとしヽう結果でした。

運動の種目をなかなか決められそうになかつたので諏訪市の出前講座を

依頼しました。

総勢 10①名で講師の力たちの進行により準備体操からいくつかのゲ
ーム

を行いました。

最後にドッチビーを4グ ループに合けて 2試 含してから親子対決をしま

した。

全員で片づけをして帰る際にお土産を渡して終了しました。

〈懇談会 (レク)か ら得られたこと。今後の課題〉

なかなか親子で一緒にこんなに体を動かすことがないのでとても良い時

間を過ごすことが出来ました。子供たちはほぼ全員参加でしたので、その

保護者の力たちと普段あまり顔を含わすことのない力たちとも話すこと

が出来、親交も深まったのではないかと思います。今年の子育て委員会の

テーマでもあります 「深めよう親と子の絆」の一環としてもよい時間だっ

たと思います。それぞれのご家庭で一緒に過ごす時間を大切にして絆を深

めていることを,い掛けてしヽるのでこの親子レクは大切な時間にな)たゲご
'

IR(弟いヽ1苺夢。



度実践事例

諏訪市 PTA連 合会

豊田小学校 PTA
単位 PTA名
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平成 31年 度実践事例

郡市名 諏訪市 PTA連 合会

単位 PTA名 豊田小学校 PTA 学年 6呼

ア
ー マ プ,ォト7L~ム 打特り

懇談会の期 日 全牛ほ 1年 1ヽ月 iO日 (口) どちら? 懇談会 クジエーショ↓

〈懇談会 (レク)の 経過〉
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〈懇談会 (レク)か ら得られたこと。今後の課題)      .
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平成 31年 度実践事例

郡市名 諏訪市 PTA連 合会

単位 PTA名 豊田小学校 PTA 学年 十年と位

ア
ー マ 罪ぁ工)枝 k駒 響 t了`ンケイト|とてD

懇談会の期 日 平成   年   月   日 ( ) どちら? 懇談会  ・  レ クリエーション

(懇談会 (レク)の経過〉

①l断がけていること ・実践していること
・学校での出来事を毎日話したり間いたりしている。
・ご飯を一緒に食べる
。子供の楽しみや嬉しいこと、つらいことや悲しいことを一緒に共有する。
。子供と同じ趣味をもつ
。子供と少なしヽ時間でも向き含う
・子供へ 「味力だよ」「1言じているよ」と言葉にして伝える
。我が子は何かあっても隊す乗り越えるという強い気持ちで受け止め見

守っている。
・心の支えになること

①これから|いがけていきたしヽこと
・スキンシップも大切にしたい
。子供と過ごす時間をとること
。子供からの何かしらのサインを見逃さないように

〈懇談会 (レク)か ら得られたこと。今後の課題〉

どのご家庭でもコミュニケーションをとった上で信頼関係や絆が生まれ

ると感じているように思いました。日衆の忙ししヽ時間の中で少しでも子供

と向き合うことでお互いの思いが伝わるように高学年になってしヽく↓ず|うチl・k
の気持ちが劣かるようにアンテナを張り続けてしヽきたいとしヽう親の思い

がアンケートから読み取れました。
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平成 31年 度実践事例

諏訪市 PTA連 合会

単位 PTA名 豊田小学校 PTA
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年_ブ察あ岳ぅ夕乳し rラつ ! 宅ヽ
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平成 31年 度実践事例

郡市名 諏訪市 PTA連 合会

単位PTA名 豊日小学校PTA 学年

ァ
ー マ ～深めよう親と子の絆～

懇談会の期国 平成多十年 7月 す 国 (生 )|ど ちら? 黎蛮発 ・ レクリエ
ーション

〈懇談会 (レク)の経過〉

絆を深めるには親子でのコミュニケーションが必要と考え、家ではどのようにコミュニケーションをとっているの

か意見交換を行いました。 (学年懇談会を行ったため 10分 程度と短時間になってしまいました。)

子供と一緒にボードゲームやテレビゲームをして会話をする

自分の悩みなどを子供に話す

今日会ったことを親子でお互いに話す

子供と一対一の時間を大切にし、子供と二人きりでゆっくり話をする

一緒になって夢中に遊ぶ

おばあちゃんなどにも協力してもらい子供の様子を知る機会にする

お風呂で話をする

習い事の送迎時に話をする

〈懇談会 (レク)か ら得られたこと。今後の課題〉

実際に
"絆"が
難 しい、一緒に時間がなかなか取れない 。兄弟 (下の子)に 手がかかり上に子にかかわる時間が少ないと

感じる人が多かった。

その中で話をしてくれる時はゆっくりと聞いてあげる ・特に話をするのではなくコミュニケーションを取るようにする 。

一対―の時間を作 り話をするなどで子供とコミュニケーションを取る時間を作つている。
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平成 31年 度実践事例

郡市名 諏訪市 PTA連 合会

単位 PTA名 豊田小学校 PTA 学年 6年
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(懇談会 (レク)の 経過〉
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平成31年度 実践事例

郡市名 諏訪市PTA連 合会

単位PTA名 城南小学校PTA   l学 年 1   1学 年 !11

テーマ 深めよう 親と子の絆

懇談会の期日 令和元年6月27日(木)l   ⑬ レクリエーション

く懇談会(レク)の経過〉

子育て委員会のテーマに沿つて、各家庭で思うことや感じること、普段子供と過ご
す中で意識していることや、取り組んでいることなどを話し合つた。

①話を聞く

親に何でも話してよいのだという安心感を与える。

子供からの「なぜ?」「どうして?」の質問に答える

兄弟一人ずつから話を聞く

②本を読む

③抱きじめる

④休日は公園で遊ぶ
一緒にスポーツをする
一緒にサイクリングする

⑤食育
一緒に食事を作る

給食の内容や食べた量を聞く

食事の姿勢や箸やお椀の持ち方など話し合う
⑥一緒にお風呂に入る

②一緒にゲームをする

③土日祝日 は 父親と過ごす
③一方的に叱らない

〈懇談会(レク)から得られたこと。今後の課題〉

たくさんの家庭からの意見を聞いて参考になつた。

普段、仕事で子供との時間を作れないけど、短時間でも子供に寄り添えるように
各家庭で工夫していると感じた

最近は虐待などで心が痛むニュースもあるけれど、子供のことをよく考えている家
庭がたくさんあり、親子・家族の絆を深めていると感じた



子育て委員会 今年度のテーマ 『深 め よ う 親 と子 の 絆 』

令和元年10月19日

1年2部 アンケー トまとめ

・父と子のしS れヽあいとして、登校を一緒にできるときは20分ほど歩きながら色々な話をしています。

小学校の様子を聞いたり、次々とされる質問に答えたり目に触れる自然の中に関連したことわざを

教えたりしているとの事です。

・子供と二人になれる時間を作り、今思ってることや学校での出来事などの話をするようにしています。

・成長過程の子供にとって親は必要な存在、親にとっても子育ての中で学んだり成長させてもらってる

ので子供は大切な存在です。親子でお互いにそれを認め合い、共に成長していけたらと思います。

子供にはなるべく何事もほめてあげたいと考えています。子供も親のことをほめてくれることがあり

ます。ほめ合う事を通じて絆を深めることができたらと思います。

・一緒に布団に入った時、今日の振り返りやお互いの情報共有をするようにしています。この時間の方

が子供がホッと一息本音をもらしたり、安心して話してくれるような気がします。テレビやゲームな

どもできるだけ会話をしながら楽しむようにしています。しかし、日々イライラしてしまったり、心

に余裕のない自分、、、どうしたらゆったり子供の心を受けとめてあげられるのか、日々課題ゝ反省

です。

・食事やお風呂、寝る時間など少しの時間でもなるべく話を聞いたり、学校での事を話したりできる時

間をもてるようにしています。

・子供と一緒に遊ぶ時間を増やしたいなと思いつつ、男の子の遊びについていけず、、せめてご飯のリ

クエス トがあった時にはそのメニューを作るようにしています。

・何かできた時は思い切りほめる。ハグできる間にいっぱいする。 「○○が大事。」 「大好き。」など

言葉で伝える。いい事をした時は良かった所を具体的に伝える。

・出来るだけ家族みんなで食事するようにしています。後は寝る前、本の読み闘かせをしています。

・ご飯は必ず一緒に食べるようにしています。勉強が終わったら褒めています。寝る前に今日の出来事

を話して明日の予定を確認してます。

・兄弟もいるので、―対一で話をする時間が作れるよう意識している。例えばお風呂に入っている時
一対―で今日の話などをする。

・出来ること、出来たことを褒める。成長するにつれ、出来ることが当たり前になって褒められなくな

り、求められるばかりになってしまうので、小さなことでも褒めるようにしている。そしてまだ小1

なのでスキンシップも大切にしています。

・休日を利用して一緒に体を動かしています。その中で気持ちを共有することによって、絆が深まれば

と思っています。

・子供が何でも話をしてくれる様に話を聞くようにする。どんなことでも一度は肯定する、間違ってい

たらその後直す。

・学校のことをしっかり二人きりで聞く。食事中はしっかり話す。

・なるべく宿題を近くでみてあげる。夕食時、お風呂に入った時は学校での様子を聞くようにしている。

・親子の絆を意識して生活することは中々できていませんが、お休みの日は子供と公園で遊んだり、子

供がしたい遊びや行きたい場所へ行っています。親子の伸でも 「ありがとう」 「ごめんね」を大切に

しています。

・日々新々でのあいさつを大切にしています。



・就寝前に今日一日どうだったかを一人ずつ話すようにしています。

・夕食はなるべくみんな揃って色々な話ができるように心がけています。父親と過ごす時間の方が少な

いので休みの時、父親と子供で遊んだり外出する時間を作ってもらえるようにしています。

・学校での出来事をこちらから積極的に聞き会話をするようにしています。

・上の子がいると上の子に合わせてしまいテレビばかりになってしまうことがあります。寝る前に読み

聞かせをしていますが、これからも大切な時間として大事にしていきたいです。

・学校で今日は何をしたか、誰と遊んだなど聞いてみる。勉強はどうだったかなど子供がわかる範囲で

話を聞いている。家では少しでも一緒に遊んだりする時間を作る。

お忙しい中、アンケー トのご協力ありがとうございました。



平成31年 度 実践事例

郡市名 諏訪市PTA連 合会

単位PTA名 城南小学校PTA 学年 1学年

テーマ 1年3部 【深めよう親と子の絆】アンケート結果報告

懇談会の期日 2019年6月 27日 (木)|   (懇 談会めロレクリエーション

<懇 談会(レク)の経過>

●懇談会前に事前に【深めよう 親と子の絆】に関するアンケートをクラスの保護者へ記入

していただくよう依頼した。

●アンケート結果
口子供と話す時間を作る 14名
日本を読んであtずる 5名
口子供と一緒に遊ぶ 5名
ロスキンシップ(遊ぶ以外)を大事にする 4名
ロチャレンジしたことを褒める 2名
コ怒り過ぎない 2名
・ハグをする 2名
白子供の声色や表情で様子を確認する 2名
・お手伝いがしやすいように工夫する 1名
こ兄弟を平等に接する 1名
口共感する 1名
口味方になる 1名

<懇 談会(レク)から得られたこと口今後の課題>

●懇談会でアンケート結果の報告

●各家庭で子供との信頼関係を構築するためどのように工夫しているか知れた。

●子はすぐに親元から離れていく。 1年 生の頃はまだ一緒にくっついて傍にいてくれるが、

学年が上がれば上がるほど親と一緒にいる時間が少なくなっていく。 こ の低学年の時期を

大事にして、もつと子供とのスキンシップロコミュニケーションを積極にとり、絆を深めていこう。



平成 31年 度 実 践事例
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平成 31年 度 実 例事例

郡 市  名 諏 訪 市 PTA連 合 会

単位 PTA名 城 南 小 学 校 PTA 学 年 2年  2部       学 年

ァ  ー  マ 子 育 て 委 員 会 テ ー マ 「深 め よ う 親 と 子 の 絆 」に つ い て

懇談会の期 日 令 和 元 年 7月 3日 (水 ) 懇談会   ・  レ クレーション

<懇 談会の経過>

◎ 子 育て委員会のテーマについて思う事や感じる事、子どもと過ごす中で意識している事、取り組んでいる事

等アンケー トを取り、それを元にいくつかのグループに分かれて意見交換をしました。

☆テーマや絆についての感想☆

・テーマが漠然としていて難しい。絆と思える実感は難しい。

・子どもにしたことの積み重ねで自然に深まっていくのでは。 日 々の積み重ねが大切。

。これをすれば絆が深まるというものでもないと思えるc

☆保護者の皆さんの状況☆

・普段仕事で忙しい。平日は時間がなかなかとれない。

・他の(下の)兄弟姉妹がいるのでかまってあげられない。ゆっくり接してあげられない。

・普段は注意する事や、叱る事の方が多くなっている。「～しなさい !!」 「早く !|」 と言つてしまう①

☆保護者の皆さんが,い掛けている事。取り組んでいる事。

・子どもと話す時は一目を見て聞くようにしている。手を止めて聞くようにしている①話しやすい雰囲気づ

くりに気を付けている。

。「出来るようになった事」や 「頑張つた事」を気付いて褒められるように観察している。

・スキンシップを大切にしている。…
一
緒にお風呂に入る。抱きしめる。

。子どもと一緒に(宿題をする、料理をする、習い事に行く、「作品づくり」をする、スポーツや体を動かす、

ゲームをする、遊ぶ、お風呂に入る…等)を増やせるように心掛けている。

・子どもが自主的に取り組めるように…言い方(命令口調にしないよう)に気を付けている。親が見本となる

ようにイ子動している。

・仕事を調整し、子どもの帰宅時間にいられるようにしている。

・毎朝決まった場所まで話しながら歩いて送るようにしている。

。親と子という前に一人の人間として接するように心掛けている。

☆アンケー トに皆さんへの質問があリー緒に意見交換しました。

・叱る時の暴力、暴言をどう考えていますか?

<懇 談会から得られたこと。今後の課題>

☆感想など

・テーマが漠然としていて話し合うには難しかったが、皆さんの心掛けている事を聞き、子どもへの接し方や

対応を考えるいい機会になった。

・子どもの気持ちに寄り添える時間や心の余裕を持ちたい。

・他の保護者の皆さんのお話を聞けてほっとした。

☆叱る時の暴力♭暴言について…(皆さん誰もが暴力や暴言が良くないという事はよくわかつているが…)

。とつさに手が出てしまう事がある。手加減はするが叩いてしまう事がある。(叩いてしまった後反省する。)

・叩いてしまった後の対応、フォローが大切と感じる。

・感情的になっている時は抑えるのが難しい。当事者と他人から見るとでは感じ方が違う。



平成 31年 度実践事例

城南小  ■ ☆P ri｀F 2年 3郡  ■ Ⅲ

懇孜や"明 日

「深めよう 親 と子の絆」

①191 7 智 3 1 i 水 | | ! ! )

暮訂:会ri)手二過 !j

*2019年 度諏訪市子育て委員会のテーマである 「深めよう 親 と子の絆」につしヽて、

思うことや感じること、曽段お子さんと過ごす中で意識してしヽること、気を付けてしヽることなど

F又り組んでしヽることを話し含った。
・兄弟がしヽる場合2人 だけのBき間を作ってあげるようにする

。寝る前に絵本を読む

・眠るまで添しヽ寝する

・週末は一緒に寝る (」ヽさい時から首段は別室)
。お風呂の前にふれ合う

。遊ぶ時は全力で遊応ヽ

・話しかけてきた時に全力で間いてあげる
。甘えてきた時には受け止めてあげる
・たくさん話をする

。習い事を一緒に頑張る

。自転車の練習を一緒にする

。朝はタトまで見送る

・「あれやれ」 「これやれ」をなるべく言わなしヽよう気をつけている

上記のようなご意見をしヽただきました。

クラスの半劣程の力にご参加しヽただきたくさんのお話を間くことができました。

それぞれ家族構成、家庭環境などももちろん違しヽますので、

まった<同 じというわけにはいかなしヽと思いますが、

少しでもみなさんの参者になればと思しヽます。

毎日忙しく日泉過ぎていくことが多しヽかと思しヽますが、

たまにはゆっくり立ち止まりお子さんと向き合い、

親子の絆が深まる機会になればしヽしヽなと思しヽます。



平成 31年 度 実 践事例

諏訪市PTA連 合会
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t,ヮr!で
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<懇 談会 (レク)の 経過>
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Rえ年,6日ユ7日ぐxタ

3年 2評  学 級 PTA委 員会 ア ンケー ト緒果

先日は、学級 PTA委 員会アンケー トにご協力頚きましてありがとうこさいましため

本題の学校怨談会にて、子畜て姿員会からの今年度のチーマについて、話生ノ告いを行います.

以下ランンケートをまとめたものを掲載させていただきます。

2愚 R9年 度諏訪蒔寧薔て委最会安中マ   r舞 めよう 親 と子の者守ど

闘 1 お 子様との閉わりの中で、絆を感じる聯も 一ヽ緒にいて楽しい時間 幸ヽせたと感じる時閣はどんな時で すかし

○両親に学校のでの出来事を話してくれる時.婚 しかった、がんばつた、いしヽことも悪いこともみんな話してくれる。

○家族のことを大切に思つているなと感じられる時っ

〇夕食後、毎日食べているヨーグル トを人数分に分けてくれる所↓

O元 気いっはいごはんを食べる姿を見ている時.家 族そるつてごはんを食べている時。

①公園でれをんだり、お花見を tノているB寺闘。

○兄弟 。姉妹で伸良 (遊 んでいる時.

○子どもの方からプ【クしてくれる時.

O一 緒にテレ亡を見た時に笑い合える晦.

○自分自動の家事や仕事を忘れて、本を読んだり遊んだりする時c子 どもにきちんと気持ちを向,すると子どもも分かってくれて、

館じそうに話しをしてくれるので、お互い楽しいし華せだと感じる。

○父の弱 ,母の日に 「いつもありがとう」と感謝のことばを伝えてくれる。

①醤い事を一緒に考え.り、頑張る姿を見ている時。一緒にサッカーの練窪をしている時

○元気に業顔でお友違や兄弟と遊んでいる8寺。

○一繕の時間を共有している時。食事、お風昌、寝る前、そんな時のたあいもない時間、実つて議ができる時。

間 2 回 答者の方とお子様 。もしくFよ家族で大切にしている約束 ,習慣がありましたら教えて下さい。

○学校での楽しかったことや悲しかった事を話すようにし,ている。

①早寝 `畢起き ・朝ごはん

○長い休みは、家族で出かける。

○あいさつ ておはよう 。おやすみ ういってきます 。ただいま)を 大切|こする。

○感謝の言緊を伝える。 「ありがとう」同時に 「ごめんなさい主もきちんと言う。

車から降りる時、運転tノてくれた人に 「ありがとう」と重う。人1人への雷実づかいに気を付けする。

○うそはつかない。

①時悶をさめて学富する。やるべきことは終わらせてから好きな事をする。

①夕飯はできるだけ家族そろつて食べる。

O困 つたことがあつたら何でも言う。

間 3 で きましたら、お子様に聞いてみて下さいむ

0お 父さん 。お轡さんのどんなところがすき ?

①遊Aソでくれたり、色々教えてくれるのが楽tノい。 ① ―描にいると安心する. ① 優しいとこる。 O全 部好き 1,

①お父さんが寝る前に面白い話をしてくれる。 ○ 学校の帰り遺、お母さんが箕いかけてくれる。

■
―総に何をすることが楽しい ?

①一熊に遊んでくれるとこる (リッカー ・バ トミントン じガンフラ 。自転車 。お料I里やクリキー作り ・UFOキ ャッチヤー

外に出て遊ぶ8寺◆】

キむずか しい話し合いではなく、家に帰ってからお子さんと向き合 う時翻が、ちょつと多くなるような講 ヒ/合いができたらいい

ですね。楽 しく気軽にご参加下さい★
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2 0 1 9年 6月 25日

学級 PTA委 員会 藤森・守屋

3年 3部 学級 P臥 委員会 アンケート結果

先日はお′にしい中、子育て委員会からのアンケートにご協力いただき、ありがとうございました。6月 27F]の学級懇談

会までにお目を通していただき、ご意見をお聞かせ下さい.

■今年度テーマ 「深めよう 親と子の絆」■

口普段は仕事でなかなかゆったりと過ごす時間が葉)てないので、土日は少年野球チームの練習や試合に参加して、目、子

の大好きなことを
一
緒に楽しんでいます。

・夫婦共働きのため、子どもと接する時間が比較的少ないと思います。
一
緒に過ごす時間の長さより、

一
緒にいられる時

は同じ事をして遊んだり、散歩に行ったり、そオ■ぞれの明日の用′まを同じ時間にしたり、同じ事をするように′芭ヽがけてい

ます。

日他のきょうだいと同じように接しているつもりですが、本人たちは他の子の方が優しくされて、自分ばかり怒られていると

感じているようです。子ども一人とじつくりと2人 だけの時間を持てるようにしています。

・1日 1回 は、きちんと目を見て話をするc

・父母どちらが悪役にまわって叱ったりする時は、どちらかがきちんとフォローにまわる。

・学校から帰宅して習い事があったり、宿題をしたり時間に追わオ竹1亡しい中でも、 一緒に 1日 を振り返つて楽しかったこと、

困つたことなどをゆったりと話す時間を作っています。夕食時であったり、お風呂の時間であったり。rどもは話し始める

と次から次へいろいろな情報をくれます。 一日を振り返ることで、頭の中を整理したり、次の日へのリセット&準 備ができ

ているように思います。そこでいつもあなたの味方だよということを伝えています。

・子どもの話をしつかりと聞くことを心がけています。が、なかなかゆっくりしつかり聞けていないですcなので、このテーマ

を見て子どもと遊んだり、ゆっくり話をする日寺間をつくらないと、と思いました。

いできる限り子供の目線に立ち、子供の心(気持ち)に寄りそうようにしている。

・ノいさなことでもほめることを心掛けている。

・少しの時間でもいいので、2人 きりで話す時間をとつてコミュニケーションをはかつています。

・毎日必ずあいさつをする(おはよう、おやすみなさい、いってきます、いってらつしゃい、ただいま、おかえりetc.)

・がんばった事をほめてあげる。

・何かしてもらつたら「ありがとう」と言う。

・食事は 子供だけでさせず必ず
一
緒にして、学校での出来事や興味のある事、今何が楽しいかなど話を聞いて、それら

について親も感じたことを子供に話すようにしている。

・兄弟がいるので、1日 の中で2人 だけで話をする時間がとれるよう子どもと関わつています。学校から帰つてきた時やお

風呂、ねる前など、ほんの少しの時間ですが、きちんと向き合うことが大事かなと考えています。

- 1 -



い子どもの年齢によつてどのように深めるかは変わってくるとすきいますが、一番の基本のスキンシップや愛着関係の形成

は特に気をつけています.思 い出で「お父さんと①①した、おそわった」「お母さんとケーキ作つた」等の思いが情緒の

安定にもつながるので。あとは、
“コミュニケーション

"と“
共感
"で
す。

・平日は忙しいため「自分でできることは自分でやる」「自分だけのことではなく、他の人のためのことをすると、みんなが

嬉しい」で行動するようにしていますc

'土 日は地域のいろいろなイベントに参加するようにノ芭`がけています3

・学校だけのコミュニケーションでなく、色々な人の中でσD自分を感じて成長して欲しいと思つています。

・会話をする→大きくなっても(中学生とか)続けていくのが目標.

・毎日「今日はどうだつた?Jと聞いてみる。

・楽しかった事を話してくれる日もあれば、「フツウJと返してくる日も。子供にとって垢舌せる人
"で
ありたいc

口休みの日に一緒に料理をする時間を作るようにしている。

・時に甘えて母の膝の上に座ってくることがあるので、ずっと座らせてあげているc

口お手伝いをしてくれたり、子どt)が何か助けてくれた時は「ありがとう」と言葉に|!Jすようにしています。

・イ'どもを怒った印寺などは、子どもがあやまってくれたら、規も「大きい声出してごめんねt」などと言うようにしています.

口はずかしし編舌なのですが、日々ばたばたしていてゅとりがなく、子供と向き合う事がちゃんとできていなかつたように感じ

ます。毎 [J話を聞いてあげる事、なるべく一緒にいる事、一緒にご飯作ったり、お風呂入つたり、特別な事ではないので

すが、あたり前の事が出来るよう′芭ヽがけていますら

口子供が興味を持っている事を見つけ出す.

‐本なら星のカービーが好きで、その本なら進んで読むので本屋さんに行つて買つてあげるc

・規の視線より子供の祝線に合わせてあげる。(全てとは言えないけど)

口同じ時の同じ事を
一
緒にする !例えば勉強している時は私も座って自分の勉強をする、おやつをとなりに座って一緒

に食べるなど。

コ何かしてあげるというより同じ!事を一緒にすると子どもが草びます1,

・特別なことより普段の生活の中で、できる事を意識しています。

・お手伝いや留守番もできるようになり、子供に頼ることも多くなりましたが、その分、甘えてくるような時には、受けとめら

れるように心がけています。(うまくはいきませんが)

-2-



令和元年度実践事例

群市名 諏訪市 PTA連 合会

単位PTA名 城南小学校 学 級PTA 学 年 4学 年

テーマ 「深めよう 親 と子の絆」

懇談会の期日 令不□元年7月 3日 (水)       |ど ちら? |( 懇 諮会  ) ・ リクリエーション

<懇 談会の髄 >                          ~

場所 :4年 1吉B教窒       時 間 :15:15～ 15:45

事前準備…… 「深めよう 親 と子の絆」をテーマにアンケートを実施。

結果を集計し、懇談当国に配布。

当日……  ア ンケートを基に意見交換、先生からのアドバイスをいただいた。

懇談後…… 議 事録を作成、配布。

<ア ンケート結果(抜粋)>
・宿題に習い事にと、帰ってきてからもやることが多<、 「もう終わってるのか」 「早<や りなさい」と言う会話が多
くなってしまう。本当はもっと楽ししヽ話や、今日あったことの話をする8き間を持たなければと思うものの、なかなかで
きてしヽない。

・正直な話子供に対して8七るときの態度で悩んでいます。自劣は昭不□生まれの人間で、子供にげんこつをするのが当た
り前だと思つてしヽますが、今は控えています。みなさんの家での8七リカを聞きたしヽです。

・会話を沢出するように心がけています。反抗期になり接し方が難しくなってきました。衝突する事が多くなり、お互
いがイライラする事が多々あります。会話や同じことを一緒にやるなどしてコミュニケーションを取るようにしてしヽま
す。

・首段から学校での出来事を聞くようにしてしヽます。子供が自劣から話してくることもあれば、私が間<こ ともありま
す。今どんなことを頑張つているのか、どんなことに困ってしヽるのかなどよ<わ かります。頑張つてしヽることには褒め
たり、困つてしヽることには助言したりし、話をよ<間 くようにしています。

・子供が大きくなって、小さいときのような 「常に一緒にしヽる」みたいなことは少なくなつても、何かあったBきには一

番の理解者、味方になってあげたしヽと思つている。

・学年が上がるにつれて、学校での生活やお反達との関わり方が低学年の頃と比べると単純ではなくなってきたのかと
感じます。成長の中で出てくる悩み等を何でも話せる環境を作ってあげるよう意識してしヽます。言しヽづらいことは交換
ノートに書しヽてもらっています。

・年齢があがるにつれて少しすつ関わり方が難しくなってきたなぁと感じています。友達関係におしヽても自劣の子の話
だけを聞いていると不安になることがあります。親としてはどこまで□を出していいものか、今のままでいしヽのだろう
かと悩むことがあります。あれこれ言うのではなく、子供の気持ちを大事にしながら、信じて任せて見守ることも防要
だと思つています。

・忙し<子 供と関わることが少なくなってしヽるな一と思つてしヽます。そんな中でも 「ありがとう」など基本的なことは
できるだけ言うようにしてしヽます。絆が深まるにはどうしたらよいのか、曽さんの意見を是非お間きしたいです。

<学 級で話し含ったこと>

「深めよう 親 と子の絆」のアンケートの結果、反抗期の内容が多かった。

学校やお稽古で疲れている。忙ししヽ、会話 ・関わりが難しい、宿題などにつしヽて話題になつた。
【主に話題なつた事】
・自主学習の内容、調べものをするときの芋段 (インターネットで検索することはよいのか)。
・習しヽ事で忙しく、宿題や自主学習をするのが忙ししヽ。
・生活につしヽて (就寝8寺間)。
・宿題や生活につしヽて、どこまで関わつてしヽしヽか。
・多感な8き期になり、コミュニケーションの取り方が難しくなつてきた。

【担任の先生より】

季節 ・天候だけみても、みんな疲れてしヽる。平日の自玉勉強は無理をしなくてよしヽ。自玉学習のパソコン検索につしヽて
は、できれば本で調べることが望まししヽが、使う場合は丸写しではなく、本人の感想などを含めた方が重要。宿題につ
いての声掛けは隊要なことだけを言い、最後にチェックするなどもいしヽと思う。 少 なしヽ言葉でも確認しあうとしヽうこ
とも大切かと思う。家の方にもっとかまって欲しい、もっと話したい、話を聞いて欲しい、僕を見て私を見てとしヽう子
も居るが、ぐつと近づ<と 、来なしヽでと言われることがあるので難ししヽ時期である。



平成 31年 度 実 践事例

諏訪市PTA連 合会
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平成 31年 度 実 践事例
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平成 31年 度 実 践事例

郡 荷 名 諏訪市PTA連 合会

単位PTA名 4/存成 約 /1＼   学 校 PTA 学 年 ゲー 1    学 年

ア  ー マ ケそを作多ムイベ %塚ジとみ の作ヤ」けみ?、ヽで
‐
∩
′
ノ

ヒ
すカ

巧
↑

懇談会の期日却β年/夕月/7日 (■) 僑談)・ レクリエージヨン
<懇 談会 (レク)の 経過 >

_ケ 密宅作多ム  の テ
ーマについて、 思 うことや感じること、普段お子さんと過ごす中で

意識していること、ご家庭で取り組んでいることなど意見を出していただきました。

米 一 緒に何かをする 一 緒の時間を過ごす

◆家族で食事をする  ◆ 料理・食事の準備をする ◆ 買い物に行< ◆ 植物を育てる

◆スポーツをする ◆ スポーツ観戦をする  ◆ 映画を観る   ◆ 遊ぶ

米 話 をする

◆学校であつた出来事・様子をきく ◆ きちんと顔をみて話をする ◆ 親子共通の趣昧の話をする

◆親が聞きたいことをきくのではなく、子供が話したい事に耳を傾ける

◆他の家族がいない、子供と一対一で会話できる時間をつくる

米 そ の他

◆子供の「やりたい」という気持ちに協力する様にしています。

◆失敗してもフォローする態勢でいるように心がけています。

◆頑張つている事、頑張つている姿、頑張つてやった事を忙しい時でも必ず手を体めみてあげる。

◆スキンシップをはかるようにしている。

◆子供をよくみつめ、褒めるところ叱るところは、言葉にしてきちんと伝えるようにしています。

<懇 談会 (レク)か ら得られたこと 。今後の課題 >

◆普段は親子の絆について、者えないのでとてもいい機会になりました。

◆3人 の子供がしヽるので、なかなか子供の事を書えている時間がないけれど、参後|よ気を付けよう

と思います。

◆子供を頭ごなしに叱るのではなく、者える時間をあたえようと思います。

◆少しの事でも|まめてあげようと思います。信頼がうまれ、絆につながると愚います。

◆みなさんが子供の事を色々と考え、工夫して生活しているという事を聞いて、感心しました。

私も忙しいと言ってばかりでなく、もっと子供と向き含おうと思いました。

◆高学年になると、半分大人のような感じになつてくるので、あまり子供扱いせず、対等に扱う様に

しようと思います。

◆たくさんの意見を聞いて、反省する事が多かったです。



平成 31年 度 実 践事例

郡 市  名 諏訪市 PTA連 合会

単位 P弘 名 城南小学校 P弘 学年  +  5年 2部  学 年

ァ
ー マ 子育て委員会てテーマ 「深めよう 親 と子の絆」について

懇談会の期 日 令和元年 6月 27日 (木) 篭室菱至"> レ クリエーション
<懇 談会 (レク)の 経過>

◎子育て委員会のテーマに沿つて普段生活の中で意識していることなど、アンケー トをとり意見交換をしま

た。

就寝前や 2人 になれる時間に、今日の出来事や学校のことを聞く。その時に子どもの気持ちに共感すること

で、安心できるかなと思う。安心できることで、信頼関係や絆を深めることにつながつていくと思う。

伝えたいことがある時、ヘルプを出している時は、できる限り時間をとって聞くようにしている。

お話しタイムをとつている。(共同浴場に行く道中や布団に入つてからの5分程度)

「ありがとう」と言葉に出して言う。(お手伝いや何か助けてくれたときなど)

親も子どもに対して 「ごめんなさい」をいう。(子どもとケンカしたときや怒つたとき)

昔読んだ本に 「『○つ』と数えられる年齢までは、膝の上に乗せてあげて。」と書いてありました。『ここの

つ』を終え、10才 (とお)に なったけれど、子どもを膝の上に乗せて話すことも大切な時間です。(とても

重たいですが ・・・)

家族が1番安心できる場所であるように、話をよく聞くようにている。おやつを食べながら、その日の出来

事を聞き、共感したり、アドバイスしたりして、会話を通じておたがいの気持ちや考えを伝え合うようにし

ている。

忙しくても、子どもが話しかけてきたら耳を傾けて、相づちを打つようにしている。

やりたいことがなかなか出てこないので、
“
待つ
"こ
とを大切にしている。(待てないことの方が多いかな…・)

難しいテーマだと思う。これをやつたら、絆が深まるというものでもないように思う。ただ、子どもに対し

て、規は自分のことを大切に思つているなと感じるような対応を積み重ねていくことで、絆が強くなってい

くかな?と思う。

<懇 談会 (レク)か ら得られたこと。今後の課題>

○感想、参考になつたこと

。それぞれのお家の心がけていることを知ることができ、自分はできていないことが多いけれど参考になった。

。まだ、スキンシップは大事だなと感じた。だんだんスキンシップがとれなくなっていくので、手を繋いでく

れるうちは拒まず繋いでいきたい。

・子どもの気持ちに共感することを大事に、自分はどつしり構えていたい。

・「子どもがかわいい」だけではいけない。子どもが困つているときに、助けてあげられる親でありたい。

・注意しなくてはいけないような時に、ただ怒るように言うのではなく、理由をつたえることが大事だと改め

て感じた。「どうでもいい子ではないからこそ言う」、「できるようになってほしいから言うんだよ。」と伝え

ることも時には必要だと思つた。

・親も子どもに対して、謝ることができるのは大切だと思つた。

・最後の意見のように、
“
これをやつたら

力
というものでもないという意見に、なるほどと思つた。

・忙しい中で、みんな、コミュニケーションをとろうという気持ちが分かつた。

・親も子もお互いが手探りであると思う。だから、歩み寄りが必要であると思う。お互いの気持ちを知るため

に、話しをすることが必要であると思う。



令和元年度実践例

郡市名 諏訪市PTA連 合会

単位PTA名 城南小学校 学 年 5年 3音「

テーマ 話し合い:テーマ「深めよう、親と子の絆」

懇談会の期日令和元年10月19日(土洲どちら? 《容談雀》・レクリエーション
〈懇談会の経過〉

事前アンケートの集計を配布し、それを見ながら、感じたことやそれぞれの家庭で心がけている

ことについて意見交換をしました(以下、出された意見です)。

・こどもが話しかけてきたら、なるべく子どもの話に耳を傾け、聞く(3名)。
・なるべく休日は一緒にいること、一緒に楽しめることをを心がけている。
白叱ることが多いので笑えることを共有するようにしている。
・忙しい日常生活の中で、我が家ではなるべく言葉にして気持ちを伝えるようにしている。
・食事中テレビを消してなるべくその日ににあったことを聞くようにしている。(2名)
口話を聞くときに1対1ではなく、兄弟もいると競うように話してくれる事もある。
口音読の宿題を手を止めちゃんと聞く。
口「学校はどう?」という質問ではなく、具体的に「OOは どう?じゃあOOは ?」と話しかけるように

している。
・朝の登校時、毎朝付き添つて歩き、手を振つて見送る。子どもも安心するようで、何度も振り返つ

て手を振つている。
口「朝の100メートル運動」の取り組みの提案が有つたので、一緒にしている。朝の数分の関わりを

大切にしている。
・寝る前や寝てしまっていても、抱きじめたり、手をつないでぬくもりを感じ、スキンシップを取つて

いる。
・共有する物がなくなつてしまい、snsや YouTubeなどに没頭させてしまう。みなさんはどうしている

のだろうか?

a挨拶をしたり、声を掛け合つている。
・食事の準備を一緒にしたり、家庭菜園の手入れや収穫をやつて触れ合える時間を作つている。
白最近虐待法ができて以来、子どもに対する叱り方が分からなくなつた。手も足も出ない。
・一緒に料理を作つたり、家族みんなで出かけたりしている。
・子どもが夢中になつていることに、親の私も好きになることロスキンシウプをとることを心がけて

いる。

<懇 談会から得られたこと。今後の課題>

「親と子の絆」というテーマだったが、お母さん達が、日々忙しい中でも僅かな時間を見つけ、ス

キンシップや声がけを大切に「絆を深めよう」と努めている様子が伺えた。また、お子さんが思春

期を迎え、関わり方に戸惑う姿もチラホラ見て取れたが、それぞれ少し違つていても成長するた

め様々な課題を乗りこえる時に「絆」が支えになるであろうと感じた。今回出たアイデアをそれぞ

れがご家庭に取り入れ、より「絆」を深めていかれればと感じた。



平成 31年 度 実 践事例

郡 市 名 諏訪市PTA連 合会

単位PTA名 力究 脅 rl＼  学
校PTA 学 年 う一 1    学 年

テ ー マ 親 と後の外ワヽエめ軍
、
ヽ
／

懇談会の期日とDt?在F  f十月 塚  日  a)ヽ 〇  ・
 レ クリエーション

<懇 談会 (レク)の 経過>
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城南小学校 PTA 学年

ァ
ー マ 子育て委員会テーマ

懇談会の期 日 令
｀
不日友:台再7月 3日 (沐t)

令和元年度 実 践事例

郡市名 諏訪市 PTA連 合会

単位 PTA名

「深めよう 親 と子の絆」

レクリ

<懇 談会の経過 >

◎ テーマについてのアンケー トを行い結果に沿つて意見交換をした。

・学年が上がるにつれ学校であつたこと等、こちらから聞かないと話すことが少なくなつてきた。そ

の日の様子、顔つきをみながら、普段と違うことを感じとれるように関わつている。様々なことは

あるが日々の積み重ねが絆となつて深まっていくのではないか。

・思春期に入り、反抗的な態度が目につくようになつた。子どもががんばつている事を応援し支え、

いつしょに成長できたらいいと思つている。

・親が子どもの一番の味方でありたい。一番居心地のいい場所でありたい。

・学校から帰宅して、習い事や宿題などで時間に追われ、就寝までに限られた忙しい中でも、一緒に

1日 を振り返つて話をする時間を作つている (夕食時、入浴時など)。 1日 を振り返ることで子ども

は、頭の中を整理したり、次の日へのリセット&準 備ができているように感じる。その中で 「いつ

も味方だよ」ということを伝えている。

・できるだけ子どもの話に耳を傾ける。最後まで話を聞く。子どもが間違ったことを言つても頭から

否定しないようにする。

・なるべく子どもの気持ちを考え、一方的に親の意見を押し付けないように、親子で相談して物事を

決めている。

◎他にも意見がたくさんありました。それをもとに 「今、困つていることは」について話し合った。

宿題などやることをやつたら、 YouTubeやゲームを 1時 間と約束をしているが、なかなか守れない

時がある。やることもやつてるし、あまり口うるさく言いたくないが、ずつとやっているのは ・・

という葛藤。みなさんはどうしているのか ?約 束事をしているか ?

<懇 談会から得 られたこと 。今後の課題 >

。みんな同じ、似た悩みを抱えている。 YouTubeやゲームをしたいがために宿題を頑張つている感 じ

がある。時間を口うるさくいうくらいなら、いっそ取り上げた方がいいのかと思う時もある。

・兄姉が中学生で、テス ト期間中スマホの使用を禁止した。すると、会話が増えてよかった。

・講演会で、今の子どもの夢ほYouTuberになりたいという子どもが増えていて、それは自分を見て欲

しいという表れだと聞いた。 (YouTubeは画面を通じて自分をよく見てくれると感じる)子 どもと親

ともつと話をした方が良いと思う。

・決めたルールは、親も一緒に守るという感じ。

☆今後の子どもの成長をみんなで見守っていくことを今後の課題としました。 |



平成 31年 度 実 践事例

諏訪市PTA連 合会

単位PTA名 学校PTA

懇談会の期日 /年 /沙月//`日(上) 怒説会 レクジェーション
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平残31年度 実 践事例

諏訪市PTA連 合会
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平成 31年 度 実 践事例

郡 市 名 諏訪市PTA連 合会

単位 PTA名 ナ八,こ,′卜    学 校PTA 学 年 ＼〕  学 年
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<懇 談会 (レク)の 経過>

内容 :①諏訪市スポーツ推進委員の方によるレクゲームと、ニュースポーツ体験 (キンボール)

②カートンドッグ作り (牛軍とパックを使用して作るホットドッグ)、会食

レクゲーム…準備運動のダンスから始まり、風船リレー、絵合わせゲーム、じゃんけん

キンボール・・

ゲーム、全員で空気イスをしながら大きな輪を作る等の、参力B者全員が無

理なく運動を楽しめるゲームを行つた。

直径 120セ ンチもある大きな柔らかいボールに、子どもたちは大喜びだ

つた。1チーム4人 制で、子は常時ゲームに参加、親は交代で一人すつ参

加した。初めてのゲームだったが、3年 生でも何となくルールを理解して

思しヽ切り体を動かし楽しむことができた。見た目よりもハードなスポーツ

で、大人も白熱した。怪我の心配があつたので、下のきょうだい (弟・妹)

の参加はご遠慮いただいた。
…具をはさんだドッグパンをアルミホイルで巻しヽて牛乳パックの中に入

れ、校庭に設置した簡易かまどで牛乳パックを焼いた。簡単だが手作り

で温かい軽食ができ、楽しむことができた。

カートンドッグ

<懇 談会 (レク)か ら得られたこと・今後の課題>

・スポーツ推進委員の力が5名 も来て下さり、内容もお任せできたのでありがたかった。
・キンボールは役員がやってみたかったとしヽう独断でお願いしたが、案外ハードなスポ
ーツで驚いた。初めにレクゲームを行ったことで準備運動がしっかりでき、曽段運動

する機会の無い大人も怪我無く楽しむことができて良かった。
・役員2人 体制で手一杯だったので、かまどでの央の番のお手伝いを役員以外の保護者

の方にお願いした。快くヨ|き受けてくれた力が大勢いて、片づけまで丁寧にやってい

ただいて大変ありがたかった。曽段交流する機会のないクラスのお父さん同士が協

力して働いてくださったので、顔見知りになることができ良しヽ機会になつた。
・7月 下旬で署さが心配された中、まだギリギリ梅雨であつたのでスポーツも央の番も

熱中症の恐れがなく助かった。一週間後には猛暑日になつてしヽたので危なかった。土

国に地区などの行事がある日が多く、都合のよい日を設定することが難しかった。



平成 31年 度 実 践事例

郡 市 名 諏訪市PTA連 合会
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平残31年度 実 践事例

諏訪市PTA連 合会
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平成 31年 度 実 践事例

郡 市 名 諏訪市PTA連 合会
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平残31年度 実 践事例

諏訪市PTA連 合会

単位PTA名 学校 PTA■6/1(一残・ケ

ど々 才耽チレつ11五一 うウざ、てもたあい執作たA″
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令和元年度 実 践事例

都市名 諏訪市PTA連 合会

単位 PTA名 高島小学校 PTA 学 年 3   学 年

ァ
ー マ 親子 レクリエーション (親子食事会)

懇談会の期 日 令和 元 年 7月 6日 (土) 懇談会   ・  レ クリ③
ション

(懇談会 (レク)の 経過〉

● 4月 20日 第 1回参観 日にて,学 級懇談会の際に希望を伺い,学 級 PTAで BBQ方 向性を決定する。

● 5月 中旬に,希 望日時や持ち物等のアンケー トを実施。(別紙参照)→  開 催 日7月 6日 に決定。

● 6月 上旬,ク ラスレク (親子食事会)の 実施要項を配付。傷可紙参照)

● ク ラスレクの実施

・日時   …  令 和元年 7月 6日 (上) 10時 ～ 14時

・参加人数 …  82名

大人 35名  / 小 学4年 以上 10名  / 小 学 3年 25名  / 小 学 2年以下 12名

・大勢の方に参加していただき,盛 大に開催することができた。

・天候が,い配されたが,曇 天で日差しも緩く,テ ントを設営する必要もなく開催できた。

・クラス役員で,受 付 ・コンロ担当 ・統括を分担したため,ス ムーズな運営ができた。

・BBQコ ンロ4台 を設置し,お 父さん方を中心にお手伝いをいただいた。様々な役割があったことで,お 父

さん方が気軽に参加できたと思われる。

・食材は,参 加者に満足していただける量が準備できた。

。こちらで用意したもの以外にいろいろなものを持ち寄っていただき,準 備や食事,片 づけを通して親子や

家族間の親睦を深めている様子が伺えた。

・会費が適切で,返 金もなく,残 金 325円 を学級活動費に繰り入れた。

〈懇談会 (レク)か ら得られたこと・今後の課題〉

O BBQで 火気を扱 うため,消 防署への連絡を事前に行つた。特段問題なく開催することができた。

① お 父さん方がレクの中でかかわっていただく場面が多かったため,気 軽に大勢の方に参加していただけた。

① 人 数が多く役員では手が回らない部分を皆さんに協力していただいたことで,全員参加型のイベントになつ

た。

▲ 開 催時期が梅雨時で天候が不安定だったため,雨 案も用意したが,開 催時期そのものを検討する必要が

あつたと思われる。

▲ 予 算は適切だつたが,持ち寄りが多かったため食材が余つてしまった。持ち寄りをお願いするにあたつても,

ある程度の量の目安を提示することも考えたほうがよかつた。



平成 31年 度 実 践事例

郡 市 名 諏訪市PTA連 合会

単位 PTA名 学校 PTA嵩 島′ト 学 年 4  学 年

ア  ~  マ 来 年のキ
とやほ 苗 叶【 里予う卜料 宝里 よ (■ 卜ぅ
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平成 31年 度 実 践事例

諏訪市PTA連 合会

単位PTA名 勾隆 ノ‖ヽ   学 校PTA

昭 1守 孝狩 レクリエーシ・
懇談会の期日第】府  7月2伊日 (日) 懇談会 ・ レク!

<懇 談会 (レク)の 経過 >
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平成 31年 度 実 践事例

郡 市 名 諏訪市PTA連 合会

単位PTA名 寺島 Ⅲ     学 校PTA 学 年 学年
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平成 31年 度 実 践事例

郡 市 名 諏訪市PTA連 合会

単位PTA名 ∵|:!!11・   学 校PTA 学 年 学年

ア  ー  マ :ヽモ

懇談会の期日 ノ年 代1月 1日 (ゴ!) 懇談会  ・  レ クリエーションタ

<懇 談会 (レク)の 経過 >

'  4 ' 1  1 l t l  / F  t i  Ⅲ  I  F f

分 ,

ノ＼

ち、i l■
【■ 1 1  有

〕t ,(ム、ン
41!

メ`
(モ
ダヽ  、卜tl

lギ|メ!tF争
・
1

,く
'＼
式′

卜 11、々 ｀ナtF

i  ! l f    r !

】|

/4を
r- lⅢナ

4  キ  | ' 1

ムrrT Ⅲ l

・
   , ' i  !

Ⅲ 森:

t '

4す″

ギ グ、第串 !ギ
ー

,i 4～ ヤ!率|

・  t  ―
r i 工ヽ
ギf i

t iや 1 1   !―
γ容| '

1平   | |     ‐ ■1 ' t

よ!号イ

モ| lt,ぉ)i

t Fi

と ヽ
:/

玖

ツ

　

吉

百
い

frギ掬〕

<懇談会 (レク)か ら得られたこと。今後の課題>

しⅢ f l   l、■4ぶ!/`,か'ご
'ご
1子! |々,ギ|1声――軌ポ 憲ぶ争|クrlズ

,予も

,与■Y各 /`li:をltitt'｀
十十 14,… t被■

=4■
t F!―tご`や

f tヽi tttゲ玲Fi'.十が、先 ・!十■
キ Ⅲ Ⅲf安

!Lイ
を
(|,ぃ
r iFrギ.〕

て″捧,'ル

Ⅲ l名″増ギ掛下ir Jミギ,tr f

み
ギ
t / 1‐ t―



講演会調査票

学校名

開催日 t・常■ Fす亀Si守二こ茸簿1 、器

°'

演 題
_聯 靖 ゎて ぃ sか ＼ ?～ あせ ずめ 事 ム 発私の八静 古 ～

講師名(所属名

職業名)
ぬ ぶ c岳、謡 下Cr夫】逮 争 ゴ敢か 止明進iふ

→頼 韓 韓 轟

_兆 ム 昼 人 角

内容・感想
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fヵヽ争

講演会調査票

学校名 こ'1,)'とたノ〕■う孜
開催日 卜1子 7nレ 脚

演 題 残 力 1 ウヽ玖 ぼ“ilしれ紛 【みキ孜″らな 沖 )キ玖 のた 建、
講師名(所属名

職業名) ど卜,そ術に先生

内容・感想 替告機諮買 勝 餓解芋縁y
墾鑓盤〔ぱ斃機翻家私ぁ脚チ

あ年々あ たオ介 う米ヽ千

ん

講演会調査票

学校名 ヽヽ体づ ぅしトイ後
開催日 【ア q t″ヅ ( 傷 )

演 題 病 氏 角ヽれ 衛 惚 枠 族 Lr/ウ
講師名(所属名

職業名)
/ 1 ｀ 〃／ 竹密ス

内容・感想

｀
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講演会調査票

学校名
ンよ■r       i
rヽ /  、 | | 。
― !ブ チャ

“
!ギ

開催日

演 題 !名

講師名(所属名

職業名)

′卜 '

岳i け
ャ!ジ

内容・感想
Ir t▼

し .

講演会調査票

学校名 テバチ也ノJ＼安液
開催日 /ぶォレんラ1与河2と日ごロノ
演 題

講師名(所属名

職業名) り物句 る藤 え笠 ( 下イF〃βttp/T_クコ1河ァんな拓根 )

内容B感想

実際の子どもたちの文章から、子どもたちの親に対する心の叫びが伝わつて

きて ドキッとしました。「比べないで、くどくど言わないで、気持ろをわかつ

て、話を聞いて、楽しい家にしようよ」大人の放つ言葉の力の大きさについ

て者えさせられました。子どもが育つ魔法の言葉、どんな風に言われたらこ

の子は伸びるのかを考えながら、日衆子どもと接したいと思います。

演会調査票について
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'iご
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講演会調査票
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講演会調査票
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講演会調査票
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講演会調査票
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講演会調査票
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講演会調査票
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講演会調査票

学校名 克R脇/11tγオ氏
開催日 浴衆ネ砕 /汐帰みうa t°み)
演 題 新‖過

え私
｀
Tが  |チど

も作ろのサG功 叫が
｀

講師名(所属名

職業名) 僻  鮪 )

内容・感想

と(モ探(しt′(ガセをぜ泌,といぅ'調に時,測が避」ごとしみ＼ユtrこ

秘入てみろのイ'″留↓こ件スツヒこ
第なヶ路7才象|どを盈i;歩そろ「父も珠ざあフ【と(l・―入P渇同すヽ杉

ネ魚
・ごぶポ ぶく子と力にね少毛″チゴだ

＼と
容とと ,!ヒtCえ 、a賛 ご.4

講演会調査票

学校名 サ輔向′3 1ヽ拝稜
開催日 R久 砕 /θ用クる日 r工)
演 題 ,才|>えみ7のヽ 酔じモ律ち均/げのβ7ろボ

講師名(所属名

職業名)

′助 杯9花や八 内生

内容・感想

曰くの子イ八ハマ刀確吻とえ腹7運ちがげtイツ

3イ禾ρヾ/家〉イ予しじとぶ
びくィ芳_及い?がtノ巧密

傷物末tρこ乾えtド「と守標か虫“ハ

ュしrュ

/項ゲ

講演会調査案

学校名 単自淘/1＼イ依
開催日 R乳 砕 r汐淘ル β )ン

演 題 rJAにみ可が 卒じつβう均/じ幻n呼ろ於
講師名(所属名

職業名)
ル
r布
勾 ね映 九二

内容口感想

に

と

９
　
ｋ
り

ヒ

び

ん

ｔ

し

　

ヽ
↓

ろ

？

確

　

ヽ第四抑い　β

“
晦
切

陛
朗
陣



平成 31年 度 実 践事例

諏訪市PTA連 合会
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<懇 談会 (レク)か ら得られたこと。今後の課題>



●主 催 ●

諏訪市立上諏訪中学校PTA

代表 PTA会 長 今井 宏

● 日 時 ●

令和元年 11月 27日 (水)

14:05～ 15:15

●場 所 ●

諏訪市立上諏訪中学校体育館

●講演会●

『私の工ベ レス ト峰』

柳沢 勝 輔 先 生

●問い合わせ先●

諏訪市立上諏訪中学校PTA事 務局

小池功治

TEL:0266-52-0745

FAX:0266-52-0083

勝輔先生のプロフィール

1936年 3月 20日 生まれ

大学幡代より本格的に登山を始める。

中学校教師のかたわら登出を続け、 1965年 上諏訪中学校

の国語の数師として赴任。退職後、2007年 5月 22日 に

(当時)世 界最高齢で世界最高峰のエベレスト山の登頂に成

功する。現在、
′
信州大学出岳部OB会 、佐久アッセントクラ

ブ、日本山露会会員
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令和元年度 実 践事例

PT代 連合会
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令和元年度 実 践事frr

残
＞

る々 PTA連 合会

単位 PTA名
行 者 歩く フ修 学校百TA

孝角手ザル軍空2公と襲ヱ!坐!摯吟|ヴ/  っ   _懇談会の期 日 え 年ど月夕ρ日(8)
<懇 談会の経過>

ごガ抑栂r河路 tとしヽガ芥ラ物

毎禾にも閉あ古`任 争え方作

76ぅ
一イ々 ツか

｀
二仁 BIわ ,バ

‐
ヴ→>久 ち奪 魚

―な主み リハ〃

み勢
tみ L口 済り孝 しく家た二月

上の夜 夕脅Rガ い″%垂材ri解 く

座 ),

|。嫁 ～ 11嫁 体 れ /枠夕tとなが谷材 t決 冴ヌ″久
|1蕗 ～ |と時 ゲ 済十ダ箕律り問に矛々 る 神 か への夕 偽 仏 ,  _  、   _

ケ̀ /P四寺遊ど|とん傘券く

<駒
専褻所亮扉京五蘇

象後歩ゼ`な打卜みヵ色・<たたり
家庭チの宏糸 花 多終彩r れ`た.

み 夕 体 行 ネ
ぜ
｀

グ %の ス .嫁 閉 あろ |とぇ 負
一ダ に 迄 ヶ

虫孝コ牡。てかス』身ヒらィ兵籾ノ
i、歩とリダ真周佐ていだヽ/1rし
:推が'考F.
枠たtF洸れば

｀
訣ハ先



令和元年度 実 践事例

郡 市 名 PTA連 合会
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<懇 談会から得られたこと・今後の課題 >
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2019(令 和元)年 度実践事例

郡 市 名 下諏訪町 PTA連 合会

単位 PTA名 下諏訪南小学校PTA 学 年 1 学 年 (  1  組 )

テ ー マ ―彰 糸降 /甲n3者
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<懇談会から得られたこと。今後の課題>
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<提 出については 各 学級幹事→各担任→PTA総務(相良)>



2019(令 和元)年 度実践事例

下諏訪町 PTA連 合会

1 予下諏訪南小学校PTA単位PTA名

懇談会 ・ レクKrナシヨン十年で月づ
イ日12)懇談会の期日

<懇 談会の経過>
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<提 出については 各学級幹事
→各担任→PTA総務(相良)>



下諏訪町 PTA連 合会単位PTA名 下諏訪南小学校PTA

生学年( 3 面
半紋輸

懇談会の期日
生 |1月lj日(占5 懇談会 ・  レ ク!<懇 談会の経過>
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<懇 談会から得広れたこと.今後の課題>
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｀
せ、1士 仁k。

半ホ炎怒絞焼、ャ ニ純の欲埋,求差2,図軸占r維険砦1秩残客、たの知牧′棒健客・苦☆室!ど科望・枚服寮、Pc室・ヽ

F同報 宮 セチュ゙/7汁ご/テトtてしてスタ〉7°ラノーセしましょ。
手イ共逮 tナ著牧人ったでにのぃ l教客毎ずιtハぇろぅ先して)ごしよ。半木夫キ探オ父のあ口R.諭瑠 しkt,■ ,十セヵム十ぶずt` ■ や、1 , ▲ .  .いに生… … t tt Hこどて〒t tt tた。

2o19 (令和元) 年度実践事例

<提 出にっぃては 各学級幹事→各担任→PTA総務(相良)>



2019(令 和元)年 度実践事例

下諏訪町 PTA連 合会

単位 PTA名 下諏訪南小学校PTA 2学 年 (  2 組 )

=写 瀬_―物唸書

2例?年 8月 3o日 (上) 懇談会 ・ レク延∋Lション
<懇 議会の経過>

誤無 tょ刺純 み選。

<瑠戦会拳も得られたこと。今後の課題>

/、ィ卑づれたごと.

目的 ごある児童、担在、ィ呆壱麹筆の相互理尊千Cユミュニケーカつと採あるとしじ占ド

閥しこけ蓬去触来たと庭げ
・きす。ィ本Sレモ集まリコ青問理して"～ゎぅとしめ在ほ 慮B項

な、琉 軌 ヒ
‐
d銘 、珠 妙 勅 た離 く

。
した。

2、今後の高系長量

7ラたの課題こ慣あツませんが
'…
諏理

見になツよじた。ィ希生上行う宜Kな 、rのごレまなして
・
後うが一。ズ、サ巳童&式t亀k

方の町げレめなが
・
るPT徒/「Atあ ります。盲月理k」 物著として村蓄れてし̀う7ラスう

あると鳥めのど、なうべ
'く早し′時共同でああ

t片
付けづ育掃 とこ

・
振計下さしメθ

<提 出については 各 学級幹事→各担任→PTA総務(相良)



2019年度2年2組

≪大豆から作った

一学級―物語

ものをたべてみよう

予定時刻

10100頃

11:00頃

11:30切真

11:50頃

内容

*集合 学 校調理室。 受 付、集金

*役 員の話

*手 を洗 って だ んごづ くり開始

だんごは一人6個予定なので班の人数X6を目安で丸める。

子供の数で等分して各親子ペアで12個丸めてもらうとスムーズかも。

〔のどに詰まらせない様に小さめ設定にしていますが、各自で調節してみてください。〕

☆おだんごの作り方☆

自玉粉と絹ごし豆腐をボウルに入れてよくこねる。

自玉粉のツブツブがなくなるまで。

耳たぶくらいの柔らかさになったら丸める。

沸騰したお湯にだんごを入れてゆでる。

だんごが浮いてきてから、さらに2～3分ゆでる。

ザルにあげ、冷水で冷やす。

*だ んごを苅でてみそ汁を作る

だんごを茄でる。茄で終わった親子から片付け&み そ汁作り

熱湯、やけど要注意 !! 茄 でたお湯は速やかに捨てる。

残食ゼロ。食べ残さない量で作ろう。

☆みそ汁について☆

味唱は、だし入りです。油揚げは油抜き済みです。

ひとり分水約160cc X班の人数

ひとり分みそ16g×班の人数

お湯が沸いたら油揚げとわかめを入れて 再 び沸いたら

火を止めて味噌を溶き入れ沸騰しないように温める。

*手 を洗って 調 理室で 「いただきます。」

*各 テーブルごと 「ごちそうさまでした。

*片 付け

」

時間があれば…

*オープンスペースに移動して運動会ダンス披露

*写真

斗先生からひとこと 終 りの言葉

解散12:00頃



2019(令 和元)年 度実践事例

郡 市 名 下諏訪町 PTA連 合会

単位PTA名 下諏訪南小学校PTA 学 年 2学年 ( う 組)

テ ー マ 丈Jで
｀
キ来れて,Wwヂ コミンしワ(し`y`押 >ヶをワ、fガ

｀
後 ネぇチび く蒼屯ラっ■舛

懇談会の期日 た 年 rめ月/」日 (『) 懇談会 ・レクK芸ラシヨン
<懇 談会の経過>

ペロゼ■ネえてユ本玄vゲコーン花(だっ(色↓、てド7じイぐも村〔ップョーンとワ|レツ神ニケ花
hlwょ しごfθ

代奈各句 ど、3L線みて
い
ドw竹ドと1ヒフ|し

tty lぜえチャトごと行こかさ
井ムげ ぞ

｀
も何T留 しTュ 鳥 ′ヵ →

ンで
(しAy手 0夕を

な が ュ して =0マタネ

<懇 談会から得られたこと・今後の課題 >

<提 出については 各 学級幹事→各担任→PTA総務(相良)>



2019(令 和元)年 度実践事例

<懇 談会から得られたこと。今後の課題>

f均路ギ しく|千だ4つ社がて
いヤt俵:十

穀チぽ滋てイイメヽだで負あ√ポ
｀
76

誤芹tツクての

夕/:店Lc,くヽと殊作妥て1,ふじr、・レ毛7t二ヶかな場ィ〔チゲ之均茶今こ、

で
｀
形ん、lγ茂ヤ`ン

'7ぃrチ7.TボHす1丈
hウしいと浮ひttし戸fゼ。

夕
i「成 じT・七亮 ダ

レスでヤ trク
、十.八 ブガヵ FゴちF北 沼やしこ 76

<提 出については 各 学級幹事→各担任→PTA総務(相良)>
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下諏訪町 PTA連 合会

下諏訪南小学校PTA 学年 ( 1  組 )

/ヤヽ奈汚 タ

ロ
ナ
Ｖ
河
７
ヤ
ヤ

懇談会の期日 た年7月 31日 (ね 懇談会 ・ レ ク

<懇 談会の経過>

｀
ア角のみ卑終じ席tイタ々 で夕

′行ゎホる。か入暗とf?卜・つげゑ
宅な屯使フマ1浮成

｀
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1子だ丁み。

穀チい
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2019(令 和元)年 度実践事例

下諏訪町 PTA連 合会

単位PTA名 下諏訪南小学校PTA
ラ 学年 (  2 組 )

一学級一物を ヵヂバど石ろみず_ム公開
懇談会の期日 RI年 ?月 21日 (上) 懇談会 ・  レ クJ

<懇 談会の経過>

げとムョギータ孝佑

修ち.宅 ダごかも誓柔岳イケリの分守ョに夕が北

み細 3θ分そみ7拭友ィミ

、10と3θ存有タタに弁ュリ・歌 の発及

、カイ有しケ

｀
物 炊

<懇 談会から得られたこと。今後の課題>

・シロタ牢偽 になr現が孫ヵヽリタ ルθ

か%七 イ ぶ、本み 来ろ夕を探Pた に、初 かいセ中名ンゲこ芦)tって

、ガ食1を比杉'妥七獄騒欲i!すす斉啓松悟ず
｀
猪ど死碁争rヤ
韓

花塚作 tわ か
tデ
｀
夕が,作のか。 労 み`こか,岳昂イリ 担当

夕八株多R整。

それび竜,チゼ`t作うけ操賀( イ巧ご毛行,そい歩t仔,

来れツヵチレ打して‐イみt(打修いに打代し【ユt仔0

かづ取り貯閾 はユばあり浮す。琢|き和をき衆tたデ本券幻〃必どんtチモ

タ|ルろ炉わル来t〃をモにヽ1すれわら確rしぃて
い
'フ

<提 出については 各 学級幹事→各担在



2019(令 和元)年 度実践事例

郡 市 名 下諏訪町 PTA連 合会

単位 PTA名 下諏訪南小学校PTA 学 年 デ学年(  4 組)

テ ー マ 衛っヶみ、升tヵはドTレ|レうち宅【) 窄ゑ _外イ/デ

懇談会の期日比打年 ク月,1日 (士) 懇談会 ・ レク丈工タル勺ン

<懇 談会の経過>

高クケう物ぶ|ギち麻り↓れt狩り'穐
こ子づ万物旬7い」&イレアク。
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<懇 談会から得られたこと。今後の課題>

ケどを1ラち(>tlつギとも輪)ヽも Tラくに1律3母しみ

解 ?千 ¥宅 れ
T'作

|十一ド し'C作 予宏Hど切 9
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trニウ1千洩チ於げ巧が
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こそがが
(みはぃ紙みザガ・0

<提 出については 各 学級幹事→各担任→PTA総務(相良)>



下諏訪町 PTA連 合会

単位 PTA名 下諏訪南小学校PTA
学年 (  1 組 )

/場

懇談会の期日

<懇 談会の経過>

<懇 談会から得られたこと・今後の課題>

■か府介/本鴎がヽさぃ(1

設取』卜6
・ユイ年青技店や真或lr.ドッ
ず丁c お

貧登炉
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のr卜`空岳い`キギ
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翠 鰺 卜年Fば tヽ 少 r   lと 潮准 シ研これ やす
/ぶ1

(卜介ア准ご【・キ■(・ヽボJttc

2019(令 和元)年 度実践事例

<提 出については 各学級幹事→各担任→P五総務(相良)>



2019(令 和元)年 度実践事例

郡 市 名 下諏訪町 PTA連 合会

単位 PTA名 下諏訪南小学校PTA 学 年 4学年( ご 組)

ア  ー  マ ―監農 ― 駒桑

懇談会の期日 声年″ ユ1日 (上 ) 懇談会 翌 ○ ョン月

<懇 談会の経過>                  ~~

竹ユ|(エリ下と東スをわ高/1＼4本竜館

内 ら ! 序 c回 峰 告と食
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置言う

19 ヶじ口てH,浜伎す`J

色ク`
｀
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れヴt(3慾晟テτ言ヵ亀鼠tこ 約挽4句|ンたくするザ才ぐ

残脅ぅメぶ宅咤任た毛弁t,9(十みu

<懇 談会から得られたこと。今後の課題 >

文ち尺っ盈千有ちじ砂ッ、
ャ9づ の商品どタセ饗算ヽユf像、>

イ午み予)じネツ侮抑し"来 、ヮ、に虎巧 の親ダを1多ヮぃこ的転 、経 どとして、
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せ器,ぜ終■馬貸びミてと(や臣・ぶク下二と買竺う。

<提 出については 各 学級幹事→各担任→PTA総務(相良)>



2019(令 和元)年 度実践事例

郡 市 名 下諏訪町 PTA連 合会

単位 PTA名 下諏訪南小学校PTA 学 年 ご 学年 ( ―ア
イ
 組 )

テ ー マ
,|

ァ

／

／

′

懇談会の期日 年 月 , 日 (')| 懇談会  ・  レ クリエナション

<懇 談会の経過>
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<懇 談会から得られたこと・今後の課題 >
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<提 出については 各 学級幹事→各担任→PTA総務(相良)>



2019(令 和元)年 度実践事例

郡 市 名 下諏訪町 PTA連 合会

単位 PTA名 下諏訪南小学校PTA 学 年 み 学年 ( 2 組 )

テ ー マ キ どD―神 経
▼
本人と実食W騰 負ここて,ぢ n`肺じ於

″みい )Zキ"伊
・・―日長口J

懇談会の期日 千年 /ク月2あ日 (玲 籍 ・牲 =量少タン

<懇談会の経過>

,tt f焦持鰐“。

チむモ千 rF穴 ,マわ をスの
一
昨キト
ー仰 鮮 と呼 Iみ よ.■ と屯ル Frチ 代γみに

'こ とみ
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うSr‐夕をⅢじ伐'攻tてュニkt・て'これ,

<懇談会から得られたこと。今後の課題>

七fュ吾して提巴た伐 1ヽ身a′行ぅとし子t。」ιをっ章tt,ケが宰
7r(イテえ子しためtドゃtご/tr7'でム
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<提 出については 各 学級幹事→各担任→PTA総務(相良)>



6年 2組 保護者の皆さま

6年 2組 一 学 級 ― 物 語コロ

「大 人 (保護 者 )と ドッチ ボ ー ル 真 安」勝 負 を して

お 腹 が 減 っ た と こ ろ で ホ ッ トプ レ ー ト焼 肉 !」

保護者の皆さまには日頃よりご協力しヽただき、ありがとうござしヽます。

いよしヽよ明日が一学級―物語です。保護者の皆さんは準備の協力しヽただきありがとうござしヽます。そして、

明日当日もしヽろしヽろとご協力しヽただきますが、どうぞよろしくお願しヽします。

日時 :10月 26日 (土)10:00集 合 12:30頃 終了 &

集合場所 :南小小体育館

【第1吉B】 体育館で ドッチボール

第 1勝 負 六 人(保護者)とドッチボール真貧」勝負 !

文字どおり、子ども VS大 人の ドッチボールをします。

第 2勝 負 お 楽 しみ★班対抗 ドッチボール勝負 !

第 2部 のホットプレート焼肉の時にお楽しみのデザートを用意します。そのデザートをめぐって班対

抗で トーナメント式のドッチボール勝負をします。

【第2吉F】 調理室でホットプレート焼肉 !

班ごとで焼肉をします。第 1部 の第 2勝 負でゲットしたデザートも食べます。

2019.10.25

★各家庭へのお願い

・野菜につしヽて

焼肉の際に一緒に焼く野菜を子ども達で話し合って決めて、命担しました。各ご家庭で子ども達から「自

劣の家は何の野菜を持つてしヽくか」の話があったかと思しヽます。もしかしたら、買つて用意をしてしヽた

だかなければならなしヽご家庭もあるかもしれませんが、何卒よろしくお願しヽします。

なるべくスムーズに焼肉が始められるよう、ご家庭で野菜の下ごしらえをお願しヽしたいと思しヽます。

食べれる大きさに切ってビ三29袋等に入れて持つてきていただければと思しヽます。よろしくお願しヽしま

す。

・ホットプレートを持つてきてしヽただくご家庭には先日お手紙をお渡しさせてしヽただきました。よろしく

お願しヽします。

・お皿、お箸(参加する人数劣)   。 おにざり(必要な家庭)  ・ 水筒などの水分(財要な家庭)

・劣担した野菜    ・ 材料費として 1家 庭 3①①円

・保護者の力の上履き



2019(令 和元)年 度実践事例

郡 市 名 下諏訪町 PTA連 合会

単位 PTA名 下諏訪南小学校PTA 学 年 み 学 年 (  γ  組 )

ア  ー マ あ午4往 一▼紙イ瑠蕩宅多
懇談会の期日 R/年 //月/ぁ日(ェ) 懇談会__・ レクリここション
<懇 談会の経過 >
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内容,子lllaぞビヽ該明不Kを打が判んあ,Fこかけとに,多Ⅲ。
小及ズ守づく無幸1多松ルメてタガ′7生それら
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2019年 度実践事例
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2019年 度実践事例

下諏訪町 PTA連 合会

単位 PTA名 下諏訪南小学校 PTA
/学 年 ( せ  組 )
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<提 出については 各 学級幹事→各担任→PTA総務 (本目良)>



2019年 度実践事例

郡 市 名 下諏訪町 PTA連 合会

単位 PTA名 下諏訪南小学校 PTA 学ユ年 P学 年 ( ゴ   組 )

ア  ー  マ
4 /

r、iデ  t_ブ

懇談会の期 日 31年 4月 17日 (水)

<懇 談会の経過>

十1与律i'F、 か

/ 子
′
メ|'1‐

rl!

一イタt

オi!とす!

Ｊ

　

４ |
ひ

<懇 談会から得られたこ ．

　

，
本

Ｌ
こ

　
　
イウ

今後の課題 >

・
  」il lメ す″‐!ゥ

ャ″1物 井″ ヽ|

<提 出については 各 学級幹事→各担任→PTA総務 (本目良)>



下諏訪町 PTA連 合会
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<提 出については 各 学級幹事→各担任→PTA総務 (本目良)>



2019年 度実践事例

郡 市 名 下諏訪町 PTA連 合会

単位 PTA名 下諏訪南小学校 PTA 学  年 せ学年(  / ヤ韮1)
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2019年 度実践事例

郡 市 名 下諏訪町 PTA連 合会

単位 PTA名 下諏訪南小学校 PTA 学 年 ゴ学年 (  2 組 )

ア  ー  マ 〃夕分わt

懇談会の期 日 31年 4月 17日 (水)
案詐グ  ・

 レ クリエーション

<懇 談会の経過 >

傷ぁ洛7イ「

ろケか夕のユ洛疹多タ

々多スがら″彰許み

―夕役―物多

クラスタ本孝;

<懇 談会から得られたこと。今後の課題 >

9_レ絡朽に_物多夕内拷

″久力枠チ

<提 出については 各 学級幹事→各担任→PTA総務 (本目良)>



2019年 度実践事例

郡 市 名 下諏訪町 PTA連 合会

単位 PTA名 下諏訪南小学校 PTA 学 年 J学 年 (  F組 )
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2019年 度実践事例

下諏訪町 PTA連 合会
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2019年 度実践事例

郡 市 名 下諏訪町 PTA連 合会
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2019(令 和元)年 度実践事例

下諏訪町 PTA連 合会
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2019年 度実践事例

郡 市 名 下諏訪町 PTA連 合会

単位 PTA名 下諏訪南小学校 PTA 学 年 イー学年(
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2019年 度実践事例

郡 市 名 下諏訪町 PTA連 合会
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郡 市 名 下諏訪町 PTA連 合会

早位 PTA名 下諏訪南小学校PTA 学 年 S学年( 2 組 )
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郡 市 名 下諏訪町 PTA連 合会
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<提 出については 各 学級幹事→各担任→PTA総務 (本目良)>



2019年 度実践事例

郡 市 名 下諏訪町 PTA連 合会

単位 PTA名 下諏訪南小学校 PTA 学 年 る学年 (  1 組 )

ァ  ー  マ

懇談会の期日 31年  4月 17日 (水) 〇  ・
 レ クリエーション

<懇 談会の経過 >

。み午乞ば後
｀
ガt子イズ定の様 子tごヮロて

・夕こ解 分 (岳ぼ定の様 手官ど)

<懇 談会から得られたこと

▼本人て
いt尿万≧て
い
七
今後の課題 >

象ゎ召二と.ちヨ4号をイスえ石

<提 出については 各 学級幹事→各担任→PTA総務 (本目良)>



2019年 度実践事例

郡 市 名 下諏訪町 PTA連 合会

単位 PTA名 下諏訪南小学校 PTA 学  年
′
／

Ａ

げ
学年 ( 2 組 )

ア  ー  マ と
う年 |

懇談会の期 日 31年 4月 17日 (水) レクリエーション

<懇 談会の経過 >
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あ
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シ
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<懇 談会から得 られたこと 。今後の課題 >
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<提 出については 各 学級幹事→各担任→PTA総務 (本目良)>



●拝3祖会盟資糾

本国はご参観しヽただきありがとうござしヽます。

く授策向害 予定〉

☆4時 間目 12:55～ 13:40   場 所 6-3教 窒

『数学科』:工夫して面積を求めよう。

ねらい…・階段型の図形を,簡 単な式に表せるよう図に表し,式 の意味を反だ

ちに発表し,説 明する仕方とその良さを理解することができる。

PTA窮 会・棟長掛驚  14:00～ 15:00 場 所:末体育億

く懇議会内容 予定〉 15:,0～15:40 場所:●-3歓室

(r)担 任よいlLfあいt_つ

・自己紹介
・子どもたちの様子
落ち着しヽてよしヽスタートをきることができました。6年 生としてお手本に
なれるよう、意識できている子が多くしヽます。朝の登校班では、一年生をし
つかりと連れて、率先して手をあげる姿や、一年生のところに遊びにしヽった
り、朝の準傭を手伝つてあげたりしてしヽる子もいます。児童会もスタート
し、忙しい毎日ですがやるべきことがしっかりとやれるよう、張り切つてい
ます。

く 今 年REEに してllむたいここ 〉

O学 習〇

基礎的な内容の定着  (今 までの復習も兼ねて)

自分の意見をもち、言えるように 調 べたことから者えていこう

わからないといえることを大切に 反 達同士で教え含おう
宿題は主として計算プリント1枚 (平日A4版 ・休日B3・ A3版 )やドリル、漢
字 1ページ、音読は毎日行しヽ、平日 1日と土日には日記を出せるときは出してしヽ
きたいときえています。少し慣れてきたところで、自主学習にも取り組ませたしヽ
と者えております。

①

②

③

※



●年3祖舎観資料

○生活O

① ほ めあえる関係を目指してしヽきたい

② 親 しき仲にも礼儀あり
1中良しだからも、ざけてちょっかいをかけたり、言つたりしている姿か
ら、節度を持つた関わりを目指してしヽきたしヽ

③ 優 ししヽ言葉がとびかう学級に
10日 一緒に過ごしてきて、集会への入退場の際には、静かに整列しよ
うとする姿や、授業前には、みんなで 「静かにしてください」など全員が
そろつて授業に向かおうとする姿勢など全員で一体となつて動こうとする
ところに素直でクラスとして伸びようとしてしヽるところとても良い姿だと

感じてしヽます。また、反を思しヽ、助けようとする姿も見られ、優しさにあ
ふれていることを感じてしヽます。良いところもたくさんある反面、クラス
や課題も新たに出てくることもあります。これから、一つ一つ子どもたち
と一緒に者えながら乗り越えていきたいと思います。
標子を見て話を聞いたり、言しヽにくいことを日記帳や自主学習ノートに
書いてもらったりすることで、子どもたちの心配事が一つでも減り、安心
して小学校最後の一年間を過ごしてしヽけるよう支援していきたいと思いま
す。思春期に入つている子も多しヽので、なかなかおうちでは話さないこと
もあるかと思しヽますが、お気づきのことがありましたらお知らせいただけ
るとありがたいです。よろしくお願しヽします。

(2)●拝生の主む予定

○運動会6/1

①修学旅行9/25。 26 計 画休業 27日
○首楽会 11/1

2月頃～  児 童会ヨ|き継ぎ、
3月 6年 生を送る会 3/4 卒 業式 3/17

(3)との他 連絡やお願い

。来週から家庭訪間が始まります。短い時間ですがよろしくお願いいたしま
す。また、私自勇まだ土地に慣れていないこともありますので、時間通り
いけないこともあるかと思いますがよろしくお願いいたします。
☆受験をお者えのお子さんがしヽましたら、早めに把握しておきたしヽと思しヽ
ますのでこの機会にぜひ教えてくださしヽ。気になることなどありました
ら、担任まで直接お矢□らせ下さい。

(4)PTA役 員の皆積お1ら 協 議事項 連 絡事項むじ

。一学級―物語について

・読み間かせにつしヽて

・各係からの連絡等

PTA役 員の皆様、 1年 PB3大変お世話になります。よろしくお願い致 します。



2019年 度実践事例

郡 市 名 下諏訪町 PTA連 合会

単位 PTA名 下諏訪南小学校 PTA 学  年 ぁ 学年 ( 字  組 )

ア  ー  マ 勿&杉4T 衆ヶ閉がせ1多タイ
懇談会の期日 31年 4月 17日 (水)

餞  ・
 レ クリエーション

<懇 談会の経過 >
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つかゼでルしつのラみ移
(庁

。衆介爾ハ焼 ヮび〈
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<懇 談会から得られたこと。今後の課題 >
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<提 出については 各 学級幹事→各担任→PTA総務 (本目良)>



2019(令 和元)年 度実践事例

郡 市 名 下諏訪町 PTA連 合会

単位 PTA名 下諏訪南小学校PTA    l 学  年 1 学 年 ( 1  組 )

テ ー マ 1灯 t組 嗜緑稗t緯欽 ―!ャぅこそtとつウ`こ

懇談会の期日 RI年 ▼月 11日 (ネ) 懇奪づ ・ レ クリエーション
<懇 談会の経過>

,各―|lii:li':it,

 ヽ /牛 切

位

　

　

ｃ

伸
　
趣乳

」
１
，

結
　
　
の

お撲
こ

和

（刺
　
ポ
　
れ糾

ヽ
　
　
　
　
７

．

わ

　
　
　
ヽ

　
　
　
一
ら

か久

れ
　
が

.tる、れあしヽ各及)

ついこ写
笑 任

<懇 談会から得られたこと 今後の課題>
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<提 出については 各 学級幹事→各担任→PTA総務(相良)>



2019(令 和元)年 度実践事例

郡 市 名 下諏訪町 PTA連 合会

単位 PTA名 下諏訪南小学校PTA 学 年 学年 ( み  組 )

テ ー マ ′解
ド
外 夕、

懇談会の期日 t年7月tl日しRl r存轟嘩)・ レクリエーション
<懇 談会の経過>
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<懇 談会から得られたこと。今後の課題>
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<提 出については 各 学級幹事→各担任→PTA総務(相良)>



2019(令 和元)年 度実践事例

郡 市 名 下諏訪町 PTA連 合会

単位 PTA名 下諏訪南小学校 PTA 学 年 1 学年 (  、ョ 組)

ァ  ー マ

残イホみ、てっ、十乙
懇談会の期日 十年 7月 |1日 (村

<懇 談会の経過>

i一マ糸R一 物 i岳tこっ、1毛

ハ
ス
　
　
占
〉

▼
ｇ
庁　
　
　
十
丁

傘

　

氏

ｎ
一　
　
　
の

Ａヘ

　

　

ア土
ノ

「

―

一―？
　
れ
十

力

戸

／
し

な托つ
″

ｔ
酔
非
↑

／
々

一竹

／、　

　

一伯

矢

一ナ
　
　
　
　
　
　
′

岳
や

　

千

生

マ
　
　
様

一煎

　

の
７
Λ

タ

　

イア

<懇 談会から得られたこと。今後の課題 >
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<提 出については 各 学級幹事→各担任→PTA総務(相良)>



2019(令 和元)年 度実践事例

郡 市 名 下諏訪町 PTA連 合会

単位PTA名 下諏訪南小学校PTA 学 年 2学 年(  1組 )

:テ ー マ

懇議会の期日
Pれ年 7月|ゑ日い) (越  ・

 レ クジエーション

<懇 談会の経過>

。・弁作軍Ji二つt(て
…多率公7TA』―ラス|そっして

)多ろ|:ついて

革りへ〃口|〔っぃて
やあ承とお↓う円長さ土(＼|〔つ↓`〈
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<懇 談会から得られたこと・今後の課題>
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<提出については 各 学級幹事→各担任→PTA総務(穣長)>
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2019(令 和元)年 度実践事例

都 市 名 下諏訪町 PTA連 合会

単位 PTA名 下諏訪南小学校PTA 学多年 2学 年 (  2 組 )

テ ー マ /物%・ ウタ!こ夕,(.

懇談会の期日ル/7年7月 ′メ日(丹 懇り  ・
 レ クリエーション

<懇 談会の経過>

/、4ええ遠方な

ク、 イ野ケエ7

<懇 談会から得られたこと・今後の課題 >

・?TA卒文ク材薙たでイ佑`を笑7Pr7イなく坂解が行夕作.

フヽィ岸としての〃東ネじ(・・多グガ
・行ク/t。

<提 出については 各 学級幹事→各担任→PTA総務(相良)>



2019(令 和元)年 度実践事例

郡 市 名 下諏訪町 PTA連 合会

単位 PTA名 下諏訪南小学校PTA 学 年 と 学年 ( 3 組 )

ァ  ー マ
残体 片 ヒ

ー
冴ね
―半句 義 (■9tt宅

懇談会の期日 れ年 7月 十1日 (本) 静 奇  ・
 レ クリエーション

<懇 談会の経過>

O雑 すにつ相て

Q一 普れ一約尋 (・っいそ

0七株なぃ3-ネ杯集じ,H毛

キユAェLI, ワう卜の十革チ

<懇 談会から得られたこと・今後の課題 >

寸ドぜ結 Qn時 的 にと下体 鳩 誓や奈毛すみひぱ

<提 出については 各 学級幹事→各担任→PTA総務(相良)>



下諏訪町 PTA連 合会

単位 PTA名 下諏訪南小学校PTA ゴ 学年 ( 2 組 )

象作力 にゑ%務 転
懇談会の期日 R十年 7月 |1日q約 レクリエーション

<懇 談会の経過>

<懇 談会から得られたこと。今後の課題>
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2019(令 和元)年 度実践事例

<提 出については 各学級幹事→各担任→PTA総務(相良)>



2019(令 和元)年 度実践事例

郡 市 名 下諏訪町 PTA連 合会

単位 PTA名 下諏訪南小学校 PTA 学 年 上十学年 ( 1 組 )

テ ー  マ

懇談会の期日 仁年 マ月叶日(末`) 書  ・
 レ クリエーション
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<懇 談会から得られたこ
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・今後の課題>

<提 出については 各 学級幹事→各担任→PTA総務(相良)>



2019(令 和元)年 度実践事例

郡 市 名 下諏訪町 PTA連 合会

単位PTA名 下諏訪南小学校PTA 学 年 4学年(之 組)

ァ
ー マ

懇談会の期日く1年7月4日明式 建 ら  ・
 レ クジエーション

<懇 議会の経過 >
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<懇 談会から得られたこと・今後の課題>

<提出については 各 学級幹事→各担任→PTR務 (相良)>
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2019(令 和元)年 度実践事例

郡 市 名 下諏訪町 PTA連 合会

単位PTA名 下諏訪南小学校 PTA 学 年 4学 年( グ 組)

ア  ー  マ レイ r t
え
外彩移
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み
/ 1 レ

懇談会の期日グ∂/夕年 7月 4日 (末) ご懇談→ル・ レクジェニ亨ョン
<懇 談会の経過 >
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<懇 談会から得られたこと。今後の課題 >
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<提出については 各学級幹事→各担任→PTA総務(相良)>
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2019(令 和元)年 度実践事例

郡 市 名 下諏訪町 PTA連 合会

単位 PTA名 下諏訪南小学校PTA 学 年 ナ学年( / 組)

テ ー マ
イィァLブレ /ギ
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1あ !

懇談会の期日 懇談会  ・  レ クリエーション

<懇談会の経過>
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<懇談会から得られたこと。今後の課題>
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十:/ちイれ■r 、イlrヽ ■ 丁,ザーf"持

<提 出については 各 学級幹事→各担任→PTA総務(相良)>



2019(令 和元)年 度実験事例

―増蕉}乱―町D二名9日ネ王ご丈め、

吾<懇談会から得られたこと。今後の課題>

稿ニギ碍t37鴎 ttて`(

1重名についてt踊環げにし
―
屯糸ペー切
ニマは―皆糸|■―町1ミ種̀走守。

■

３
日貨

ヽ
ご
Ｑ
寒『

郡 市 名 下諏訪町 PTA連 合会

単位PTA名 !    下 諏訪南小学校PTA 学 年 S学年(ユ 組)

宮テ
ーマ
!帝ガ1砲ぃて 一鴻許1立―T充試許こっぃこ

懇談会の期日飾で ▼月4日 (式 建寧時シ
)・  レ クリエーション

<懇 談会の経過>

迪序ぃエーやの事ど
と` 九      二 古

喝
者

へ

も日む
氏

卜
〓
Ｑ

<提 出については 各 学級幹事→各担任→PTAM (相 良)>



2019(令 和元)年 度実践事例

郡 市 名 下諏訪町 PTA連 合会

単位PTA名 下諏訪南小学校PTA 学 年 6学年(  1 組)

テ ー マ ノ音糸児の木圭子

懇談会の期日致酬947月 4日 (栂 悪款会ノ・ レクリエーション

<懇 談会の経過>

④夕免ラノからりTA B一ラスプタカロのデ
あノ分け

・努桂辛の壱鬼戦

担イとの先生から ヮ ラスの指子むで

一
官怨一牛勿壱穐イこつレ)て

ケO凋身受免 バゲー サこ多力,ブ雰→
つ荻 子 わくわく

1を レニ

イ塀進ラるがら一竜がっ
ヽ

‐
ヽ

１

、

１

１

、

‐

‐

、

‐

‐

、

‐

、

‐

‐

‐

‐

‐

、

/

/

<懇 談会から得られたこと

い一学縦―物

。今後の課題 >

実 の国力や`決定しVて

<提 出については 各 学級幹事→各担任→PTA総務(相良)>
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郡 市 名 下諏訪町 PTA連 合会

単位 PTA名 下諏訪南小学校 PTA 学 年 学年 ( 組 )

テ ー マ

懇談会の期日 ブ年 |十月 ,4日 (1) 一雛一
レクリエーション

<懇 談会の経過>

|   ｀ f  イ

lt々

<懇 談会から得られたこと・今後の課題 >

<提 出については 各 学級幹事→各担任→PTA総務(相良)>



2019(令 和元)年 度実践事例

郡 市 名 下諏訪町 PTA連 合会

単位PTA名 下諏訪南小学校PTA 学 年 彦学年(ダ 組)

テ ー マ ィみ)歓々、ャ歓 ―竹η多多.ノ郷忽″もの

懇談会の期日 /年 7月ダ日(不) 廷動会  ・
 レ クリエーション

<懇 談会の経過>

、分照▼して<サ代あ打〃ヴル＼ノた
こ。

、小かヽ欲 術のだがβく
｀
ゲハクて批イげ郷ヤのた天`

▼紙ィ々留%|ク いて

<懇 談会から得られたこと・今後の課題 >

チ核の下佼崎物そ林佼ィ行効|プギてヽ外バ放Tう
ο

孫ィじ者をたろチk″ ル
タイを壬終 を`tイ豫イ

才杉率カラ

後

プ↓て'

<提 出については 各 学級幹事→各担任→PTA総務(相良)>



令和元年度 実 践事例

PT代 連合会

単位 PTA名
下ヨ語鈴 士色/1＼    学 校 PTA

帯ヶ―キ
懇談会の期 日 準年 r/月 /∂日 (g) 懇談会  ・ レク

<懇 談会の経過>

溝K式の準徹森功/θ晨であ第帯こ

策〔
rがhコ|ヱ似土ィの井マドけ~やtミ寺なえがtで

慰 ガ軍しr_A。

Sのパぶ使古
tぞ
れぞれ芋ェトtミぎぶ卜。→営ユ衰この'ミ]RしЦ

<懇 談会から得られたこと・今後の課題 >

写ィズの等ゃ周、しゝ騨記の写f夫パた設へてきにさごの用しtはこ
H

者や母にドせRだGや健
'訪
牛で、補 cf移ヶ―ゃk

{午り&嗣 語 ヴ、孫
代にの答漣t米代はtんt卜に

静翁び砕7して、とてモ開Hp手向直だせミc卜。



令和元年度 実 践事frr

残
＞

る々 PTA連 合会

単位 PTA名
行 者 歩く フ修 学校百TA

孝角手ザル軍空2公と襲ヱ!坐!摯吟|ヴ/  っ   _懇談会の期 日 え 年ど月夕ρ日(8)
<懇 談会の経過>

ごガ抑栂r河路 tとしヽガ芥ラ物

毎禾にも閉あ古`任 争え方作

76ぅ
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｀
二仁 BIわ ,バ

‐
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上の夜 夕脅Rガ い″%垂材ri解 く

座 ),
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ケ̀ /P四寺遊ど|とん傘券く
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専褻所亮扉京五蘇

象後歩ゼ`な打卜みヵ色・<たたり
家庭チの宏糸 花 多終彩r れ`た.

み 夕 体 行 ネ
ぜ
｀

グ %の ス .嫁 閉 あろ |とぇ 負
一ダ に 迄 ヶ

虫孝コ牡。てかス』身ヒらィ兵籾ノ
i、歩とリダ真周佐ていだヽ/1rし
:推が'考F.
枠たtF洸れば

｀
訣ハ先



令和元年度 実 践事例

郡 市 名 PTA連 合会

単位 PTA名 千捧務ブt,′卜 学 校PTA 学 年 み  学年

ア  ー マ ダタタ,づⅢガめ

懇談会の期日 ん年 ダ月 7日 (輝) 懇談会 ・レ《イエーシヨン

てごボ=琢軌沿1名ぜ先をす

か仲Fを4A鞭 降誓 騨み、縁導蕗稗必 (評差ダギ苦プみ

lθメか!今‐ 杯久 て
↓
 夕り々 ダとぞ4チ役 力洛て

fイモ'1客!ぎぞ

そん宏パイWイ稼,4平

浮ざβぞイ
,パ務を不を誓むぞく察チ Yがイ

'ぞ
象 争奪

務各て
す
捧れみど像禁・争多勿舜ぞず多イ

クす

牛βみ分兵ざAつ鶴β【テイア ナタとガ
fク′|ツとぜ''イrぇ岸夕,7

の打f/叫
ギ/ハをして夕んチト・ネタ数を亥多で

す稼え々fイル
タダ務貯けてtr切をぜ究がぞ“物て

ぶ̀=をヽ〔り`と

み打。

<懇 談会の経過>

あ著ィ小捧

卜夕紳扮幕‐ギ

じ存ヅ5稼率_

考′か々 ィをけ、
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|ぎtルメ
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<懇 談会から得られたこと・今後の課題 >
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2019(令 和元)年 度実践事例

郡 市 名 下諏訪町 PTA連 合会

単位 PTA名 下諏訪南小学校PTA 学 年 1 学 年 (  1  組 )

テ ー マ ―彰 糸降 /甲n3者

懇談会の期日 卜ttt q月 8日 (B) 懇談会・レク建〔シろン
<懇

腎

会

禄&掃テ呼:缶 し 、 先孔も
そ t^ボt★

｀
市 ラレタンJ こ 1年

ヽ
)私 しそ。

一 つ し羊 /せ ギ

｀
~|ユ

甲
及
孔 ヽ る い 11 .一

つ t玉 下キ い 1静 )

い ユヽし と つて
″干り弘しTとo

終 わ,こゲず隼含野真をキ疑り、ザェ
ース屯G化玲

糸【玉しrだ
、)長しfュθ

<懇談会から得られたこと。今後の課題>

、ポぅドご限篠(E tt t神鞭じ)こ

年晩ざしrこのど
・
浅 覺与ゼ

'レ
讐しく 仏 (`年

ぃくこuう諄魚単fr

Tb諄パ
イ
生妥扶

t/「こO

じ
菖 =卜 管

し叱どく乳てしギユニらどU(が
,fFこ石0

<提 出については 各 学級幹事→各担任→PTA総務(相良)>



2019(令 和元)年 度実践事例

下諏訪町 PTA連 合会

1 予下諏訪南小学校PTA単位PTA名

懇談会 ・ レクKrナシヨン十年で月づ
イ日12)懇談会の期日

<懇 談会の経過>

・ 花多は,ガ`がヽヽ/1ギt卜|じの為じ多`あろtグあだ
のイ/2の イろ、あT連多十し化(,7じイ多う

【
Ⅲ イ レ
デシ芦1の ,色争,わ巧

A4イヤを 抗分ちをしチti、 う A宝も の修傍られ 扶

(次、ィ_/Dゴン、|もケっそと、1lヽlく錫び(.ダ(?ダしチ(1/-9

・ ス ね、ヶ9名矢ゼち脅作分〔み折戸!万3'広Ω づ
く

X五多ド軌rし、ゎのり名句rt窃 ザあ考ty(イ句

<懇 談会から得られたこと
・今後の課題>

ちルっの劣D(rぁとず つ夜'もど【/切弘ツダし作
'かい・

?みお`分の行Q化

〔1子とュ、十斉鳥

<提 出については 各学級幹事
→各担任→PTA総務(相良)>



下諏訪町 PTA連 合会単位PTA名 下諏訪南小学校PTA

生学年( 3 面
半紋輸

懇談会の期日
生 |1月lj日(占5 懇談会 ・  レ ク!<懇 談会の経過>

一
年二約 の児童主 か ャ炊 の文ロザ 台て(‖ス緩 した
とっ沢瑚t化 な っての 詢 _TEと、普枚 十兵棟 屯
しま しィ(。

<懇 談会から得広れたこと.今後の課題>

学族ザィK役した代ヮね ttなフこ、tフ材 セ枠ノれ k。一
年二糸旦 の ネR_千 32紅 ぉぃかヵ。してくた

｀
せ、1士 仁k。

半ホ炎怒絞焼、ャ ニ純の欲埋,求差2,図軸占r維険砦1秩残客、たの知牧′棒健客・苦☆室!ど科望・枚服寮、Pc室・ヽ

F同報 宮 セチュ゙/7汁ご/テトtてしてスタ〉7°ラノーセしましょ。
手イ共逮 tナ著牧人ったでにのぃ l教客毎ずιtハぇろぅ先して)ごしよ。半木夫キ探オ父のあ口R.諭瑠 しkt,■ ,十セヵム十ぶずt` ■ や、1 , ▲ .  .いに生… … t tt Hこどて〒t tt tた。

2o19 (令和元) 年度実践事例

<提 出にっぃては 各学級幹事→各担任→PTA総務(相良)>



2019(令 和元)年 度実践事例

下諏訪町 PTA連 合会

単位 PTA名 下諏訪南小学校PTA 2学 年 (  2 組 )

=写 瀬_―物唸書

2例?年 8月 3o日 (上) 懇談会 ・ レク延∋Lション
<懇 議会の経過>

誤無 tょ刺純 み選。

<瑠戦会拳も得られたこと。今後の課題>

/、ィ卑づれたごと.

目的 ごある児童、担在、ィ呆壱麹筆の相互理尊千Cユミュニケーカつと採あるとしじ占ド

閥しこけ蓬去触来たと庭げ
・きす。ィ本Sレモ集まリコ青問理して"～ゎぅとしめ在ほ 慮B項

な、琉 軌 ヒ
‐
d銘 、珠 妙 勅 た離 く

。
した。

2、今後の高系長量

7ラたの課題こ慣あツませんが
'…
諏理

見になツよじた。ィ希生上行う宜Kな 、rのごレまなして
・
後うが一。ズ、サ巳童&式t亀k

方の町げレめなが
・
るPT徒/「Atあ ります。盲月理k」 物著として村蓄れてし̀う7ラスう

あると鳥めのど、なうべ
'く早し′時共同でああ

t片
付けづ育掃 とこ

・
振計下さしメθ

<提 出については 各 学級幹事→各担任→PTA総務(相良)



2019年度2年2組

≪大豆から作った

一学級―物語

ものをたべてみよう

予定時刻

10100頃

11:00頃

11:30切真

11:50頃

内容

*集合 学 校調理室。 受 付、集金

*役 員の話

*手 を洗 って だ んごづ くり開始

だんごは一人6個予定なので班の人数X6を目安で丸める。

子供の数で等分して各親子ペアで12個丸めてもらうとスムーズかも。

〔のどに詰まらせない様に小さめ設定にしていますが、各自で調節してみてください。〕

☆おだんごの作り方☆

自玉粉と絹ごし豆腐をボウルに入れてよくこねる。

自玉粉のツブツブがなくなるまで。

耳たぶくらいの柔らかさになったら丸める。

沸騰したお湯にだんごを入れてゆでる。

だんごが浮いてきてから、さらに2～3分ゆでる。

ザルにあげ、冷水で冷やす。

*だ んごを苅でてみそ汁を作る

だんごを茄でる。茄で終わった親子から片付け&み そ汁作り

熱湯、やけど要注意 !! 茄 でたお湯は速やかに捨てる。

残食ゼロ。食べ残さない量で作ろう。

☆みそ汁について☆

味唱は、だし入りです。油揚げは油抜き済みです。

ひとり分水約160cc X班の人数

ひとり分みそ16g×班の人数

お湯が沸いたら油揚げとわかめを入れて 再 び沸いたら

火を止めて味噌を溶き入れ沸騰しないように温める。

*手 を洗って 調 理室で 「いただきます。」

*各 テーブルごと 「ごちそうさまでした。

*片 付け

」

時間があれば…

*オープンスペースに移動して運動会ダンス披露

*写真

斗先生からひとこと 終 りの言葉

解散12:00頃



2019(令 和元)年 度実践事例

郡 市 名 下諏訪町 PTA連 合会

単位PTA名 下諏訪南小学校PTA 学 年 2学年 ( う 組)

テ ー マ 丈Jで
｀
キ来れて,Wwヂ コミンしワ(し`y`押 >ヶをワ、fガ

｀
後 ネぇチび く蒼屯ラっ■舛

懇談会の期日 た 年 rめ月/」日 (『) 懇談会 ・レクK芸ラシヨン
<懇 談会の経過>

ペロゼ■ネえてユ本玄vゲコーン花(だっ(色↓、てド7じイぐも村〔ップョーンとワ|レツ神ニケ花
hlwょ しごfθ

代奈各句 ど、3L線みて
い
ドw竹ドと1ヒフ|し

tty lぜえチャトごと行こかさ
井ムげ ぞ

｀
も何T留 しTュ 鳥 ′ヵ →

ンで
(しAy手 0夕を

な が ュ して =0マタネ

<懇 談会から得られたこと・今後の課題 >

<提 出については 各 学級幹事→各担任→PTA総務(相良)>
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<懇 談会から得られたこと。今後の課題>

f均路ギ しく|千だ4つ社がて
いヤt俵:十

穀チぽ滋てイイメヽだで負あ√ポ
｀
76

誤芹tツクての

夕/:店Lc,くヽと殊作妥て1,ふじr、・レ毛7t二ヶかな場ィ〔チゲ之均茶今こ、

で
｀
形ん、lγ茂ヤ`ン

'7ぃrチ7.TボHす1丈
hウしいと浮ひttし戸fゼ。

夕
i「成 じT・七亮 ダ

レスでヤ trク
、十.八 ブガヵ FゴちF北 沼やしこ 76

<提 出については 各 学級幹事→各担任→PTA総務(相良)>
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下諏訪町 PTA連 合会

下諏訪南小学校PTA 学年 ( 1  組 )

/ヤヽ奈汚 タ

ロ
ナ
Ｖ
河
７
ヤ
ヤ

懇談会の期日 た年7月 31日 (ね 懇談会 ・ レ ク

<懇 談会の経過>

｀
ア角のみ卑終じ席tイタ々 で夕

′行ゎホる。か入暗とf?卜・つげゑ
宅な屯使フマ1浮成

｀
イミポデITギ̀ュフ初め沖ミ7うが そ`
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2019(令 和元)年 度実践事例

下諏訪町 PTA連 合会

単位PTA名 下諏訪南小学校PTA
ラ 学年 (  2 組 )

一学級一物を ヵヂバど石ろみず_ム公開
懇談会の期日 RI年 ?月 21日 (上) 懇談会 ・  レ クJ

<懇 談会の経過>

げとムョギータ孝佑

修ち.宅 ダごかも誓柔岳イケリの分守ョに夕が北

み細 3θ分そみ7拭友ィミ

、10と3θ存有タタに弁ュリ・歌 の発及

、カイ有しケ

｀
物 炊

<懇 談会から得られたこと。今後の課題>

・シロタ牢偽 になr現が孫ヵヽリタ ルθ

か%七 イ ぶ、本み 来ろ夕を探Pた に、初 かいセ中名ンゲこ芦)tって

、ガ食1を比杉'妥七獄騒欲i!すす斉啓松悟ず
｀
猪ど死碁争rヤ
韓

花塚作 tわ か
tデ
｀
夕が,作のか。 労 み`こか,岳昂イリ 担当

夕八株多R整。

それび竜,チゼ`t作うけ操賀( イ巧ご毛行,そい歩t仔,

来れツヵチレ打して‐イみt(打修いに打代し【ユt仔0

かづ取り貯閾 はユばあり浮す。琢|き和をき衆tたデ本券幻〃必どんtチモ

タ|ルろ炉わル来t〃をモにヽ1すれわら確rしぃて
い
'フ

<提 出については 各 学級幹事→各担在



2019(令 和元)年 度実践事例

郡 市 名 下諏訪町 PTA連 合会

単位 PTA名 下諏訪南小学校PTA 学 年 デ学年(  4 組)
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<懇 談会から得られたこと。今後の課題>
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下諏訪町 PTA連 合会

単位 PTA名 下諏訪南小学校PTA
学年 (  1 組 )

/場

懇談会の期日

<懇 談会の経過>

<懇 談会から得られたこと・今後の課題>
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2019(令 和元)年 度実践事例

郡 市 名 下諏訪町 PTA連 合会

単位 PTA名 下諏訪南小学校PTA 学 年 4学年( ご 組)
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郡 市 名 下諏訪町 PTA連 合会

単位 PTA名 下諏訪南小学校PTA 学 年 ご 学年 ( ―ア
イ
 組 )
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郡 市 名 下諏訪町 PTA連 合会

単位 PTA名 下諏訪南小学校PTA 学 年 み 学年 ( 2 組 )
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<提 出については 各 学級幹事→各担任→PTA総務(相良)>



6年 2組 保護者の皆さま

6年 2組 一 学 級 ― 物 語コロ

「大 人 (保護 者 )と ドッチ ボ ー ル 真 安」勝 負 を して

お 腹 が 減 っ た と こ ろ で ホ ッ トプ レ ー ト焼 肉 !」

保護者の皆さまには日頃よりご協力しヽただき、ありがとうござしヽます。

いよしヽよ明日が一学級―物語です。保護者の皆さんは準備の協力しヽただきありがとうござしヽます。そして、

明日当日もしヽろしヽろとご協力しヽただきますが、どうぞよろしくお願しヽします。

日時 :10月 26日 (土)10:00集 合 12:30頃 終了 &

集合場所 :南小小体育館

【第1吉B】 体育館で ドッチボール

第 1勝 負 六 人(保護者)とドッチボール真貧」勝負 !

文字どおり、子ども VS大 人の ドッチボールをします。

第 2勝 負 お 楽 しみ★班対抗 ドッチボール勝負 !

第 2部 のホットプレート焼肉の時にお楽しみのデザートを用意します。そのデザートをめぐって班対

抗で トーナメント式のドッチボール勝負をします。

【第2吉F】 調理室でホットプレート焼肉 !

班ごとで焼肉をします。第 1部 の第 2勝 負でゲットしたデザートも食べます。

2019.10.25

★各家庭へのお願い

・野菜につしヽて

焼肉の際に一緒に焼く野菜を子ども達で話し合って決めて、命担しました。各ご家庭で子ども達から「自

劣の家は何の野菜を持つてしヽくか」の話があったかと思しヽます。もしかしたら、買つて用意をしてしヽた

だかなければならなしヽご家庭もあるかもしれませんが、何卒よろしくお願しヽします。

なるべくスムーズに焼肉が始められるよう、ご家庭で野菜の下ごしらえをお願しヽしたいと思しヽます。

食べれる大きさに切ってビ三29袋等に入れて持つてきていただければと思しヽます。よろしくお願しヽしま

す。

・ホットプレートを持つてきてしヽただくご家庭には先日お手紙をお渡しさせてしヽただきました。よろしく

お願しヽします。

・お皿、お箸(参加する人数劣)   。 おにざり(必要な家庭)  ・ 水筒などの水分(財要な家庭)

・劣担した野菜    ・ 材料費として 1家 庭 3①①円

・保護者の力の上履き



2019(令 和元)年 度実践事例

郡 市 名 下諏訪町 PTA連 合会

単位 PTA名 下諏訪南小学校PTA 学 年 み 学 年 (  γ  組 )
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郡 市 名 下諏訪町 PTA連 合会

単位 PTA名 下諏訪南小学校PTA 学 年 1 学年 (  1 組)
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郡 市 名 下諏訪町 PTA連 合会

単位 PTA名 下諏訪南小学校PTA 学 年 t 学年( み 組)
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都 市 名 下諏訪町 PTA連 合会

単位 PTA名 下諏訪南小学校PTA 学 年 1 学年 ( も  組 )
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郡 市 名 下諏訪町 PTA連 合会

単位 PTA名 下諏訪南小学校PTA 学 年 2学年( / 組)
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郡 市 名 下諏訪町 PTA連 合会

単位 PTA名 下諏訪南小学校 PTA 学 年 2学 年 ( 2 組 )
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2019(令 和元)年 度実践事例

下諏訪町 PTA連 合会

2 学年 ( 3  組 )下諏訪南小学校PTA単位 PTA名

レクリエーシヨンれ年 ?月 ti日的懇談会の期日

<懇 談会の経過>

十
キ 緑
_約 玲 (・つい屯 a光 打

,汚支有習れ 浄千え す家谷
っち

tiい工`/次t,存た氏化臼五りリドィfうり 1・4疋グ「ヌわtニ
xダr/mFら・声有ュ宏ばか!チタが。 (二っ、1そじ

・Ⅲヽ人あぃをいヽち ゃTAコーうスタ碁リワいついて

'・‐ユ (=二
tt

み攻少屯て多わの行移チ

<懇 談会から得られたこと
・今後の課題>

<提 出については 各学級幹事→各担任
→PTA総務(相良)>



2019(令 和元)年 度実践事例

郡 市 名 下諏訪町 PTA連 合会

単位 PTA名 下諏訪南小学校PTA 学 年 旨学年 (  2組 )

ア  ー マ

埜↑1明惣 牛.
懇談会の期日 /年 7月/′日(イ全

十,メ“色ぱ ぼ が

と 各/7ネt( ど )竹〒ゥゎヽ

残ろ。崎 関七家"ろ

つ  β号限そ
ド・F戸   タィマ_を`や?る

,1ビ守O、【ウ 零岳ぎ

、)、卜あヽ  ヽ1/7の tチ
H,あマイ本二俣 卒晨′子

(%者 未ゑ F幣 ュラス「/ぜ7・(ルメ ふネ7日
′
ん  ′ン ]F

十も紋_物をそ|こっく`て

や/1守 r(iドーつ甲d、ロレ1ズ rlヮ、181マ【フo■)

'ゥスの不卒テ

めく
ギ1)|〔ついて

<懇談会から得られたこと。今後の課題>

長ヽ )ヽのああわり資 に老共 .

<提 出については 各 学級幹事→各担任→PTA総務(相良)>



2019(令 和元)年 度実践事例

郡 市 名 下諏訪町 PTA連 合会

単位 PTA名 下諏訪南小学校PTA 学 年 ,学年( せ 組)

テ ー マ チイズのケ世へす確1留レミフし!で・古ウ紋―智夕占る1全)で

懇談会の期日β十年 7月//日 (910 鍛  ・
 レ クリエーション

＼チ族のデヘ/を円孝尾夕、ガルれどあク上へ|せ光17.
＼彪影の教ツクが争闇ルつ口そ、
＼一普級―午夕占容トフし「ての報告、

<懇 談会から得られたこと・今後の課題>

オヽ〉″イ)ダンヘぞ乃でヮ盟ネッ＼とェN
湖燈,夫殺のどヵ

tガ
巧ヽだフμ

が
｀
矩々と
｀
ち尺ブト鞘ミジしてし)く

＼1/1〕々して殉＼りの＼仁″争↓玉志β青ソ名9

<提 出については 各 学級幹事→各担任→PTA総務(相良)>



2019(令 和元)年 度実践事例

郡 市 名 下諏訪町 PTA連 合会

単位PTA名 下諏訪南小学校PTA 学 年 と/学 年 (, 組 )

!テ ー マ

懇談会の期日だィ年
tf月 /メ日 (一|) 懇談会  ・  レ クリエーション

く懇議会の経過>

<懇 談会から得られたこと・今後の課題>

<提出については 各学級幹事→各担任→PTA総務(相良)>

2つ



2019(令 和元)年 度実践事例

郡 市 名 下諏訪町 PTA連 合会

単位PTA名 下諏訪南小学校 PTA 学 年 1 4 学 年 (  く  組 )

ァ  ー  マ
一
時辞
― lf●七岳 tこね ( 'を たさ口 緯ミ徳 女 碁其

主ソ

懇談会の期日 /年 7月 十1日 (本) こ褒壷肇蔓)・ レクジエーション

<懇 談会の経過 >

0章並っき僕卜すの時キ

J_ピ 隷
―牛り轟ぃうdご諜楽田

・な な脚ミ 酎
〔先答其が ザ 恨ヽ 朴

Ц―′＼ンの行主岱 い` (二ぅにぱ

<懇 談会から得 られたこと 。今後の課題 >

・
電 茅 健の 手へ のナ

と 告 との 付 主岱 ｀`あ、二ういて

たキ代K二kぐ〕`だ'ktt k恥すき事ついヽて
ま玉千ミも

そ、どに谷イぃだヽま錠毛下)とのごた
わ＼)Lじ

<提出については 各 学級幹事→各担任→PTA総務(相良)>

2抄



2019(令 和元)年 度実践事例

郡 市 名 下諏訪町 PTA連 合会

単位 PTA名 下諏訪南小学校PTA 学 年 学年 組)

テ ー  マ

懇談会の期日十 年 /月
`日
() 懇談会  ・  レ クリエーション

<懇 談会の経過 >

フ
ノ ,卜′う

″／
‐革

<懇 談会から得られたこと・今後の課題 >

<提 出については 各 学級幹事→各担任→PTA総務(相良)>



2019(令 和元)年 度実践事例

下諏訪町 PTA連 合会

片学年(単 型下諏訪南小学校PTA単位PTA名

イL弓ャン判|セろ
tと
4垣ついこ(残}名悶忌鳴

レクリエーシヨン年?月 |1日化)懇談会の期日

<懇 談会の経過>
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lド年井雑こ4責めて
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口
福

<懇 談会から得られたこと
・今後の課題>

1政ド滝巧抗ヽ昭本.ミらいうこ告こ訪購ぜ奇ぅ書仲＼品に“【|のギ!
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呂R為堵歓ぁと 、、ぃぜヽ 体o

<提 出については
~各
学級幹事→各担任→PTA総務(相良)>



2019(令 和元)年 度実践事例

郡 市 名 下諏訪町 PTA連 合会

単位PTA名 下諏訪南小学校PTA 学 年 6学年 (  1 組 )

テ ー マ み冬見巴
懇談会の期日 3o101C?月 十1日し卜) の  ・

 レ クリエーション

<懇 談会の経過>
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辱桜の イ〉夕/
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<懇 談会から得られたこと・今後の課題 >

<提 出については 各 学級幹事→各担任→PTA総務(相良)>



2019(令 和元)年 度実践事例

都 市 名 下諏訪町 PTA連 合会

単位PTA名 下諏訪南小学校PTA 学 年 6 学 年 ( 求  組 )

テ ー マ つ|ろ摯7 | ｀

｀ ｀`

| ' , 一

懇談会の期日 懇謀弁 レクリエーション

<懇 談会の経過>
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<懇 談会から得られたこと。今後の課題 >
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<提 出については 各 学級幹事→各担任→PTA総務(相良)>



2019(令 和元)年 度実践事例

郡 市 名 下諏訪町 PTA連 合会

単位 PTA名 下諏訪南小学校PTA 学 年 め 学 年 ( 字  組 )

テ ー マ 才
彰欲才ヶ卯解れ  ィンみなツトヤヶとム スマT、ク花く月打ブ久

懇談会の期日 R/均 F夕 月//日 OK) 書  ・
 レ クリエーション

<懇 談会の経過>
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げて
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密裟の7ラスの濡ギ

<懇 談会から得られたこと。今後の課題 >
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2019(令 和元)年 度実践事例

郡 市 名 下諏訪町 PTA連 合会

単位 PTA名 下諏訪南小学校PTA 学 年 め 学 年 ( 字  組 )

ア  ー マ ―`▼%女/ヶ//7緒 インター布ットッ/Tとム スマ石ヽク梗1月打ブ久
懇談会の期日 R/年 /月 //日 OK) 箱連坊磐・レクj
<懇 談会の経過>

/マるスキ才好影rク閤姥菜tクチて

な存閉忽″レ屯各亥ハ
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孝裟の7ラスの濡ギ

<懇談会から得られたこと。今後の課題>
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｀
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<提 出については 各 学級幹事→各担任→PTA総務(相良)>



2019年 度 実 践事例

肯吊 市 f 出; 下諏訪町 PTA連 合会

革1立P′I A`名 下諏訪中学校 PTA

ラデ
~~~マ

素作い1督年t〔竹
｀
ズuちのクラスの不幸↓(てフじヽて
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<懇 談会の経過 レ
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<懇 談会から得 られたこと。今後の課題 >
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平成  年 度実践事例

郡 市 名 下'7女うお PTA連 合会

単位 PTA名 下タィた多右ネエャ      学 校 PTA 学 年 2 学 年

ァ  ー  マ 普午そら、ま松

懇談会の期 日 Rl年 /θ月 //日 (生) ○ レクリエーション

<懇 談会の経過 >

・古回イとのえ年かゲのみあう

③文イし夕十二フリて…` え厚そ、尋|こ示谷える多がメ米r_‐。2年生
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<懇 談会から得られたこと・今後の課題>
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彼ヽ
戦 毛年度実践事例

PTA連 合会

単位 PTA名
学校 PTA

iルヽヤヘ、
懇談会の期日今イメ年 rf月 十1日 (4) 1編奇 レクリェ_シ ョン
<懇 談会の経過 >   ~
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<懇 談会から得られたこと ・今後の課題 >
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左>午回

戦 才を 年度実践事例

早位 PTA名

懇談会の期 日 花年 み 月 14日 ( ) レクリェーション
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<懇 談会から得られたこと 。今後の課題 >
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<懇 談会から得られたこと ・今後の課題 >
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